
Academia Mexicana de Derechos Humanos, A. C. (AMDH)  
Presidente: Lic. Oscar González. 
Direc: Filosofía y Letras # 88, 
Col. Copilco Universidad, C. P. 04360, 
Deleg. Coyoacán,  
México, D. F. México. 
Tel: 56 59 49 80 55 54 80 94, Fax: 56 58 72 79, E-mail: amdh@laneta.apc.org 
Propósito: Se imparten cursos, talleres, seminarios y diplomados sobre derechos humanos, a nivel licenciatura. Se cuenta con 
biblioteca.  
Área: Pedagógica. 

Acción Femenil de la Central Campesina Independiente (CCI) 
Secretaria: Lic. Guadalupe Paniagua García. 
Enrique González Martínez # 101, 
Col. Santa María la Ribera, C. P. 06400, 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel 55 47 61 56, 55 47 81 83, fax 55 41 25 68 
Propósito: Orientar a las mujeres campesinas sobre nutrición, planificación familiar, apoyo con alimentos a las establecidas en 
lugares marginados, así como luchar por su integración a la política. Proyectos productivos para mejorar los ingresos. 
Áreas: Política y social. 

Acción Popular de Integración Social, A. C. (APIS) 
Apoderada legal: Amelia Hernández Velázquez. 
Londres # 70,  
Col. Del Carmen, C. P. 04100, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 59 05 48, tel. y fax: 55 54 47 69, e-mail: apis@laneta.apc.org 
Propósito: erradicar la violencia de género, promoviendo la construcción de nuevas identidades, habilidades y formas de relación 
entre hombres y mujeres, que vivan o hayan vivido situaciones de violencia en el ámbito doméstico. Capacitación y asesoría a 
personas de organizaciones y a grupos sociales en sus comunidades. Actividades de investigación, formación, capacitación y 
difusión junto a otros actores sociales. 
Áreas: Prevención, académica, investigación, capacitación y psicológica. 

Adictos Anónimos a las Relaciones Destructivas, A. C. 
Directora general: Lic. Guadalupe González Macías. 
Amado Nervo # 53 b, 
Col. Moderna, C. P. 03510, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 5590-2727, fax: 53 41 48 05, e-mail: ggmacias@df1.telmex.net.mx 
Propósito: juntas de información y programas en radio, juntas especiales en televisión con instituciones, dirigidas a diferentes 
grupos. Se imparten cursos de desarrollo. Asesoría jurídica y asistencia para levantar actas ante el ministerio público. Prevención, 
capacitación, atención psicológica mediante terapia de grupo. 
Áreas: Prevención, capacitación y psicológica. 

Alcohólicos Anónimos (A. A.)  
OFICINA INTERGRUPAL. 
Coordinador: Miguel Angel. 
Direc: Manzanillo # 100, despacho 404, 
Col. Roma, C. P. 06760, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 64 52 24. 
Propósito: Brinda apoyo a familiares de alcohólicos anónimos, acuden al domicilio de la persona que lo solicite para ayudarlo a dejar 
de beber. Costo gratuito. Cita vía telefónica. Existen grupos de hora y media abarcando cada una de las Delegaciones Políticas en el 
Distrito Federal y cada uno de los Estados de la República Mexicana. Este movimiento se extiende en el ámbito mundial. 
Área: Social-Psicológica. 

Alfa y Omega Centro de Consulta Familiar y Atención Clínica, S. C.  
Directora y coordinadora: Doctora Coral Díaz de Cacho. 
Coordinador: Doctor Julio Cacho y Salazar 
Direc: Av. San Jerónimo # 1000,  
Col. San Jerónimo, C. P. 10200, 
Deleg. Magdalena Contreras, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 83 52 68, Tel. y Fax: 55 95 05 85, E-Mail: coraldiaz@hotmail.com 
Propósito: Clínica preventiva de atención a la familia, psicoprofilaxis perinatal para las futuras madres, terapia emocional para niños, 
adolescentes y adultos, individual, de pareja y familiar, sin distinción de sexo. Grupo de adolescentes con prevención de adicciones. 
Grupo interdisciplinario de médicos de diferentes especialidades. Cuotas según trato personal con el paciente. 
Área: Médica, Psicológica, Pedagógica. 



Alianza a Favor de la Mujer del D.F.  
Presidenta del Patronato: licenciada Leticia Cuello Garrido. 
Direc: calle de la Amargura # 17, 
Col. San Ángel, C. P. 01000, 
Deleg. Alvaro Obregón. 
México D. F. México. 
Tel: 56 16 71 53 y Fax: 56 16 14 15 
Propósito: ayuda a las mujeres desprotegidas víctimas de violencia intrafamiliar, brindándoles asesoría Jurídica, psicológica, médica 
y de capacitación en cursos en alianza a PROBECAT, CEDEPECA y Secretaría del Trabajo y Previsión Social. 
Área: Social-Jurídica-Psicológica-Capacitación. 

Alianza Panamericana de Medicas (PAWA) " Panamerican Woman Aliance"  
Presidenta: Dra. Ricarda Enciso Flores. 
Taine 147, 
Col. Chapultepec Morales, C. P. 11570, 
Deleg. Venustiano Carranza, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 45 31 05, e-mail:  
Propósito: incrementar los conocimientos de la médica, integrando y fortaleciendo los lazos de las mujeres en América. Se tiene un 
congreso en el ámbito panamericano cada dos años. Intercambio de experiencias. 
Áreas: Científica y académica. 

Alternativas y Procesos de San Juan Eudes, A. C. 
Presidenta: Lic. Gisela Herrerías Guerra. 
Vicente guerrero # 141, 
San Lorenzo Teotipulco, C. P. 75855, 
Tehuacán, Puebla. México. 
Tel: (238) 241 97, tel. y fax: 250 65, e-mail: alterinfo@laneta.apc.org 
Propósito: formación de grupos para consolidación de una metodología específica para apoyo a la mujer rural y campesina. 
Área: social. 

Asistencia a Víctimas del SIDA (ASPANE)  
Fundador: Licenciado Alejandro Jaime García. 
Direc: Virgen del Camino # 44, 
Col. Virgencitas, C. P. 57300, 
Ciudad Nezahualcóyotl, Estado de México. México.  
Tel: 57 35 15 90, Fax: 55 42 78 35 
Propósito: Brinda talleres de prevención, capacitación, información, conferencias y cursos. Donaciones a albergues de niños(as), 
jóvenes drogadictos y personas de la tercera edad. 
Área: Social-Educativa. 

Asociación Casa Hogar Amparo 
Directora: Sor Margarita Contreras Santos, 
Allende # 177, 
Col. Del Carmen Coyoacán, 
Deleg. Coyoacán,  
04100 México, D.F. México. 
Tel y fax: 56 58 67 81 
Propósito: orientación, educación y apoyo a hijos de madres solteras de 14 a 16 años de edad. 
Area: social y religiosa. 

Asociación Civil de Damas Voluntarias Prohospital, A. C.  
Presidenta: Elba Ramírez de Frank. 
Hospital # 290, 
Sector Hidalgo,  
Guadalajara, Jalisco. México. 
Tel: (3) 658 04 95, 614 55 01 ext. 170 
Propósito: realizar labor altruista de cuidar enfermos, así como prepararlos en diferentes temas médicos para lograr una mejor 
atención y cuidado. 
Área: social. 



Asociación Cristiana Femenina de Naucalpan, A. C. 
Presidenta: Martha Guadalupe Freile De Carrera. 
Sabadoñas # 128, 
Col. Concordia, C. P. 53120, 
Naucalpan de Juárez, Estado de México. México. 
Tel: 53 49 14 59 
Propósito: guiar y apoyar a las mujeres en las ramas deportivas, así como instruirlas en religión para tener mejores hogares. 
Áreas: religiosa y social. 

Asociación de Abogadas Chihuahuenses, A. C. 
Coordinadora: Nancy Daniels. 
Degollado # 1515, C. P. 31000, 
Chihuahua, chihuahua. México. 
Tel y fax: (14) 10 96 50, e-mail: licgena@hotmail.com 
Propósito: legislación en materia familiar y todo lo relacionado con la protección a la mujer, ancianos y menores. 
Áreas: Jurídica y social. 

Asociación de Desarrollo Integral para Personas Violadas A. C. (ADIVAC)  
Responsable: Psicóloga Laura Martínez Rodríguez. 
Direc: Pitágoras # 842, 
Col. Narvarte, C. P. 03020, 
Deleg. Benito Juárez,  
México D. F. México. 
Tel: 56 82 79 69, Fax: 55 43 47 00 
Propósito: Atención a mujeres violadas y con trastorno emocional y a la población en general, no importando sexo o edad, con 
agresión sexual, sea reciente o no. 
Área: Psicológica-Médica-Social. 

Asociación de Egresados de Ciencias Políticas y Administración Pública 
Responsable: Lic. Juana Romero Sánchez. 
Heriberto Enriquez # 314 
Col. Universidad, C. P. 50130, 
Municipio Toluca de Lerdo,  
Estado de México. México. 
Tel: (72) 12 45 26 
Propósito: la superación y unificación de criterios en el aspecto administrativo y económico, asi como ayuda a la mujer empresaria.
Área: Académica y social. 

Asociación de Enfermeras Gratuitas a Domicilio 
Presidenta: Superiora Herminia Montes. 
Dakota # 193 
Col. Nápoles, C. P. 03810, 
Deleg. Benito Juárez,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 23 69 52, fax 55 36 20 34 
Propósito: cuidar enfermos de pocos recursos en su domicilio y dar apoyo moral y religioso en forma gratuita. 
Áreas: Religiosa y social. 

Asociación de Ex-Alumnas del Colegio Francés 
Presidenta: María Luisa Ortiz Haro de Betancourt. 
Ocotepec # 39, 
Col: San Jerónimo, c.p. 10200, 
Tel: 56 83 53 87, fax: 56 83 66 51 
Propósito: orientar a las ex alumnas sobre la tercera edad y obtener fondos para el mantenimiento del asilo ya establecido para 
personas en la senectud. 
Área: Académica y social. 

Asociación de Médicas de Tabasco (FAMAC)  
Presidenta: Dra. Fabiola Maldonado granados, 
calle 27 de febrero # 624, C. P. 86500 



Ciudad cárdenas,  
Tabasco. México. 
Tel: (937) 203 01, fax: 202 10. 
Propósito: apoyar en los diferentes aspectos a la asociación como asistentes cuidadoras de enfermos, apoyo económico a 
integrantes más necesitadas. 
Áreas: Académico, cultural y social. 

Asociación de Médicas del Estado de México 
Responsable: Lic. María Teresa Ramírez 
Venustiano Carranza pte. # 1507 C.P. 50120 
Municipio Toluca de lerdo,  
Estado de México. México. 
Tel: (72) 17 16 01, fax (72) 15 46 54 
Propósito: impulsar el desarrollo profesional y personal de sus integrantes. 
Areas: Médico y social. 

Asociación de Médicas Jalapeñas 
Presidenta: Dra. Guadalupe Beamont. 
Luis J. Jiménez esq. Simón bolívar, 
Jalapa, Veracruz. México. 
Tel: (28) 15 55 36, 17 54 51, e-mail: rosaar@prodigy.net.mx 
Propósito: impulsar el desarrollo social, profesional y personal de sus integrantes y aportar apoyo a la comunidad en la planeación y 
organización de acciones para la prevención en el proceso salud-enfermedad. 
Áreas: Médica y social. 

Asociación de Mexicas de los Tuxtlas, A. C. 
Presidenta: Dra. Rosa Azamar Aburto. 
Prolongación Manuel de la cavada s/n, 
Col. 3 de mayo, C. P. 95700, 
San Andrés Tuxtla, Veracruz. México. 
Tel: (294) 204 41, fax: 200 39 
Propósito: promover la labor científica de sus agremiados. 
Áreas: Académica y cultural. 

Asociación de Sobrevivientes de Abuso Sexual, A. C. (MUSAS) 
Directora: Juana Nuñez flores. 
Dr. Durán # 4, desp. 214, 
Col. Doctores, C. P. 06720, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 84 11 59, tel y fax: 55 78 91 97 
Propósito: servicios psicológicos a la población vulnerable, a partir de la prevención y el tratamiento de la violencia familiar y sexual. 
Desarrollo emocional y soluciones a conflictos y padecimientos con una perspectiva de género integral a mujeres, niños(as), parejas 
y familias. 
Área: Prevención, investigación, capacitación, psicológica y jurídica. 

Asociación de Voluntarias Asilo Dr. Pedro López de Zoquiapan 
Presidenta: Margarita Romero De Terreros, 
Cerrada Gral. Frontera # 12, 
Col. San Angel, C. P. 01000. 
Deleg. Alvaro Obregón,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 50 02 22, fax: 56 16 29 70, 
Propósito: atención a personas con lepra, ayuda económica, moral y física. 
Áreas: Médico y social. 

Asociación Mexicana Contra la Violencia Hacia las Mujeres, A. C. (COVAC) 
Presidenta: Bióloga Patricia Duarte Sánchez. 
Astrónomos # 66, esq. Viaducto, 
Col. Escandón, C. P. 11800, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 15 17 56, fax: 52 76 00 85, e-mail: covac@laneta.apc.org 
Propósito: se ofrece capacitación y difusión sobre violencia sexual y familiar en mujeres y niños/as, desde el punto de vista social, 
emocional y legal. Se cuenta con un centro de documentación, abierto a todo público con libros, artículos y videos sobre estos 
temas. Se atiende individualmente, grupalmente y/o telefónicamente. 
Áreas: Prevención, investigación, capacitación, psicológica y jurídica. 

Asociación Mexicana de Arquitectas y Urbanistas, A. C.  
Presidenta: Arq. Estafanía Chávez de Ortega. 
Ajusco # 51, 
Col. Alpes, C. P.  
Deleg. San angel, 



México, D.F. México. 
Tel: 55 63 76 44, 55 63 76 95, fax: 56 11 32 79, e-mail: ortegaar@data.net.mx 
Propósito: unir a las mujeres arquitectas y urbanistas para apoyar a crear los mejores ambientes urbanísticos y proponer ante 
autoridades proyectos que logren un cambio arquitectónico y urbanista en la comunidad así como la superación personal. 

Asociación Mexicana de Ayuda a Niños con Cáncer, A. C.  
Presidenta: Guadalupe Alejandre castillo. 
San Francisco Tultengo # 41,  
Col. Paulino navarro, C. P. 06870, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 57 41 28 14, 57 41 32 98, 57 41 00 16, fax: 57 40 41 26, e-mail: amanc1@mail.info.abc.com 
Propósito: apoyo con quimioterapia y albergue a niños(as) de escasos recursos y con diagnóstico de cáncer que acude al instituto 
nacional de pediatría, al hospital general y al hospital infantil de México. 
Área: social. 

Asociación Mexicana de Educación Sexual, A. C.  
Presidenta: Esther Corona Vargas. 
Michoacán # 77, 
Col. Condesa, C. P. 06140, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 86 40 59, fax: 52 86 07 89, e-mail: ames@cenids.ssa.gob.mx 
Propósito: orientación y capacitación a través de cursos, seminarios y talleres sobre sexualidad a adolescentes y mujeres jóvenes. 
Áreas: Académica y social. 

Asociación Mexicana de Mujeres Jefes de Empresas, A. C.  
Presidenta: Blanca Rosa Alvarez de Cuellar. 
Pedregal # 23 planta baja 
Col. Lomas de Chapultepec, C. P. 11000, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 40 31 13, tel. y fax: 55 20 37 07 
Propósito: la superación y unificación de criterios en el aspecto administrativo y económico, así como ayuda a la mujer empresaria.
Áreas: Social y académica. 

Asociación Mexicana de Psicoterapia Analítica de Grupo (AMPAC) 
Coordinador General: Doctor José Mercado Verdín. 
Direc: General Molinos de Campo # 64, 
Col. San Miguel Chapultepec, C. P. 11850, 
Deleg. Miguel Hidalgo. 
México D. F. México.  
Tel: 55 15 10 41, teléfono y Fax: 55 16 78 85. Biblioteca: 52 73 74 01 
Propósito: Brinda servicio de valoración para terapia individual, grupal, de pareja y familiar. Costos accesibles. Citas vía telefónica. 
Servicio de biblioteca. 
Sucursal en la Col. Oxtopulco, delegación Coyoacán, Tel: 56 61 53 21, 56 61 97 93. 
Área: Psicológica.  

Asociación Mexicana de Psicoterapia Psicoanalítica de la Infancia y Adolescencia, A. C. (AMPIA) 
Presidenta. Doctora Ma. Cristina González Hermosillo González. 
Direc: Patriotismo # 8, piso 12, despacho 602, 
Col. Hipódromo Condesa, C. P. 06100, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México D. F. México. 
Tel y Fax: 55 16 51 58  
Propósito: Brinda servicios de psicoterapia psicoanalítica individual y grupal para niños y adolescentes ambos sexos. En caso de que 
los padres requieran terapia, se les refiere a donde correspondan. De acuerdo a la canalización, hay conferencias mensuales para 
padres en apoyo al tratamiento de sus hijos. Costos según estudio socioeconómico. Cita personal. 
Área: Psicológica  

Asociación Mexicana de Tanatología, A. C. 
Presidente: Doctor Felipe Martínez Arronde 
Direc: Avenida Insurgentes Sur # 1160, Piso 3, 
Col. del Valle, C. P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 75 59 95, 55 75 59 96 
Propósito: Brinda ayuda psicológica a personas que hallan perdido algún ser querido. Costo por consulta según estudio 
socioeconómico. Cita vía telefónica. Conferencias gratuitas. Cursos y Diplomados con costo. 
Área: Psicológica. 

Asociación Mexicana Interdisciplinaria de Profesionistas 
Presidenta: Juana Ferman Martínez. 



magnolia # 112 int. 14, 
Col. Guerrero, C. P. 06300, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 58 79 14 81 
Propósito: compartir experiencias, acciones, opiniones, participaciones en las diferentes disciplinas de las profesionistas y 
proyectarse políticamente, acuden algunos varones. 
Áreas: Académica y política. 

Asociación Mexicana para la Salud Sexual, A. C. (AMSSAC) 
Presidente: Doctor Eusebio Rubio Auroles. 
Direc: Tezoquipa # 26,  
Col. la Joya, C. P. 14000, 
Deleg. Tlalpan, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 73 34 60, Fax: 55 13 10 65  
Propósito: Terapia a las personas que tienen problemas o disfunciones sexuales. Consultas según cuota dependiendo de estudio 
socioeconómico. 
Área: Psicológica. 

Asociación Mexicana para la Superación Integral de la Familia, A. C. (AMSIF) 
Fundadora: María del Carmen Moncayo de Villaseñor. 
Coordinadora: Magdalena Pedroza de Gómez.  
Secretaria del área familiar: María del Carmen Campos de Magaña. 
Direc: Heriberto Frías # 715, 
Col. del Valle, C. P. 03100, 
México, D. F. México.  
Tel: 55 49 03 59, tel. y fax: 55 36 04 18 
Sitio de internet: http://members.tripod.com/amsif 
Propósito: Promoción integral de la mujer, reforzando su identidad. Se cuenta con veintidós centros a nivel nacional, trabajando con 
personas de bajos recursos. Talleres de arte, administración del tiempo en el hogar, ciencias sociales, encuestas en el ámbito 
nacional de la Biblia a la Luz del Día. Promoción de salud, incluyendo nutrición. 
Área: Pedagógica, social, médica y religiosa. 

Asociación Nacional Cívica Femenina, A. C.  
Presidenta: Lic. Guadalupe Arellano Rosas. 
Sinaloa # 84 int. 2, 
Col. Roma, C. P. 06700, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 07 79 77, fax: 52 08 2912, 55 14 41 33, e-mail: civica@infosel.com.mx 
Propósito: formación cívica de la mujer. 
Área: social. 

Asociación Nacional de Activistas de México (ANAM)  
Secretario general: Jesús Lohse Domínguez. 
Tepeyac # 152, 
Col. Industrial, C. P. 07800, 
Deleg. Gustavo a. Madero, 
México, D.F. México. 
Tel. y fax: 55 37 99 19 
Propósito: difundir la actividad política participando en foros de cualquier partido y asociándose para realizar gestorías de apoyo a la 
comunidad. Conferencias en actividades de diferentes religiones. Proyectos con niños y niñas de la calle que deambulan en las 
colonias Juárez y Roma. 
Áreas: Política y social. 

Asociación para el Desarrollo Integral de Personas Violadas, A. C. (ADIVAC)  
Responsable: Psic. Laura Martínez Rodríguez. 
Pitágoras # 842, 
Col. Narvarte C.P. 03020 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 82 79 69, fax 55 43 47 00 
Propósito: atención a mujeres violadas y con trastorno emocional y a la población en general, no importando sexo o edad, con 
agresión sexual, sea reciente o no. Se maneja los modelos de atención individual y grupal. Cursos de prevención y capacitación 
vivencial. Se cuenta con un centro de documentación.  
Áreas: Psicológica, médica, jurídica, social, prevención, académica, investigación y capacitación. 

Asociación para la Defensa de la Mujer 
Directora: Sor Raquel Picón Becerra. 
Cerezas # 86, 
Col. Del valle, C. P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 



México, D.F. México. 
Tel: 55 75 85 47, fax: 55 75 01 52 
Propósito: dar hospedaje a señoritas de escasos recursos, considerándose como un internado que las protege. 
Área: social. 

Asociación para la Investigación Científica 
Presidenta: Dra. Bertha Beatriz Martínez Garza. 
Av. Hacienda # 176, 
Col. Villa copa, C. P. 14390, 
Deleg. Tlalpan, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 94 65 55 
Propósito: realizar investigaciones científicas sobre la problemática de la mujer en el país. 
Área: académica. 

Asociación Social de la Asociación Nacional de Locutores, S. C.  
Presidenta: Profra. Rosalía Buaun Sánchez, 
Praga # 40, 
Col. Juárez, c. P 06600 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel: 53 32 19 34, 55 33 19 35, 55 33 19 36, fax 52 08 38 52 
Propósito: orientar y procurar que los locutores se integren a medios de comunicación y realizar labores de acción social en pro de 
la familia de locutores. 
Area: social. 

Atención a la Violencia Intrafamiliar y Sexual (AVISE) 
Director: Doctor Javier de la Garza Aguilar. 
Direc: Andrea del Sarto # 2, 
Col. Nonoalco Mixcoac, C. P. 03700  
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: no cuentan con servicio telefónico.  
Propósito: Brindar asesoría psicológica, jurídica social y pedagógica. Atención y apoyo a víctimas de violencia sexual e intrafamiliar, 
con atención individual, de pareja, familiar y de grupo. Cuotas/donativos 
Área: Psicológica-Jurídica-Social. 

 

Caminantes Unidos, A. C. 
Presidente: Dr. Arturo Fernández Escárzaga. 
Parroquia Virgen del Rosario, 
Miguel Angel Barraza # 333, 
Col. Ley de asentamientos humanos, C.P. 34145, 
Durango, Durango. México. 
Tel: (18) 12 49 88, 25 24 25 
Propósito: de beneficio público eminentemente altruista, con eventos para recaudar fondos para ayuda a los marginados. 
Área: Social. 

Casa de la Sal  
Directora General: Licenciada Remedios Ramos Vargas. 
Direc: Córdoba # 76, 
Col. Roma, C. P. 06700, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 14 06 28, Fax: 52 07 80 42, E-mail: casasal@mati.net.mx 
Página web: www.mati.net.mx/casadelasal 
Propósito: Brindar terapia psicológica individual, grupal y familiar, albergue para adultos y niños con VIH, banco de medicamentos 
contra VIH, visitas domiciliarias para dar apoyo emocional a personas seropositivas, capacitación de prevención de contagio de VIH 
a donde se solicite. Biblioteca de información respecto al VIH y SIDA. Costo gratuito. Cita vía telefónica. 
Área: Social-Pedagógica-Psicológica-Espiritual. 

Casa Hogar del Refugio 
Presidenta: Superiora Juana Díaz torres. 
Allende y Sarabia # 210 sur, 
Zona centro, C.P. 89400, 
Ciudad Madero, Tamaulipas. México. 
Tel. y fax: (12) 15 37 21. 
Propósito: cuidar de las mujeres desamparadas y sin hogar. Se les orienta y apoya para prepararse y obtener un empleo y para la 
reintegración familiar. 
Área: social. 

Casa Hogar Las Mercedes 



Presidenta: Claudia Colimoro Sarellano. 
Direc: Felipe Berriozabal # 39, 
Col. Morelos, C. P. 06200, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 57 02 87 17, Fax: 55 81 50 41 E-mail: claudiacolimoro@hotmail.com.mx 
Propósito: Casa hogar para madres adolescentes y adolescentes en riesgo de drogadicción, explotación sexual y embarazo fortuito. 
Se les prepara laboralmente para reintegrarlas a la comunidad. Apoyo en educación hasta nivel universitario. Asistencia psicológica 
para ayudarles a recobrar su niñez y adolescencia. Trabajo con VIH, ITS. Atención ginecológica y de Perinatología en el Instituto 
Nacional de Pediatría y en el Hospital Infantil de México.  
Área: Social. 

Católicas por el Derecho a Decidir, A. C. 
Directora: María Consuelo Mejía Piñeros. 
Direc: Londres # 234, 
Col. del Carmen Coyoacán, C. P. 04100, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 54 57 48, Fax: 56 59 28 43 55 54 29 02, E-mail: cddmx@laneta.apc.org  
Página web: www.católicas.org 
Propósito: Brindar información, cursos, talleres y publicaciones sobre derechos sexuales y reproductivos. 
Sobre ética, sexualidad y teología feminista. Costo gratuito para jóvenes y adultos de ambos sexos. 
Área: Educativa-Religiosa 

Central Mexicana de Servicios Generales: AL-ANON, A. C.  
Gerente General: anónima. 
Direc: Río Nazas # 185, 
Col. Cuauhtémoc, C. P. 06500, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 52 08 96 07, 52 08 96 67, 52 08 21 70, Fax: 52 08 30 70, E-mail: al-anon@spin.com.mx 
Propósito: Brindar orientación y canalización a amigos y familiares de Alcohólicos Anónimos. Costo gratuito.  
Área: Informativa. 

Centro de Apoyo a la Mujer "Margarita Magón", A. C. (CAM) 
Presidenta y directora: Miriam Martínez Méndez. 
Carlos Pereira # 113, 
Col. Viaducto piedad, 
Deleg. Iztacalco, 
México, D.F. México. 
Tel. y fax: 55 19 58 45, e-mail: marmagon@laneta.apc.org 
Propósito: brinda asesoría legal, atención psicológica y médica a las mujeres a través de servicios directos e inmediatos que les 
permitan reivindicar sus derechos y mejorar su autoestima. Se cuenta con un trabajo integral que incluye áreas de atención y 
comunicación  
Área: Médica, psicológica, jurídica, prevención y capacitación. 

Centro de Apoyo a la Mujer (CAMAC) 
Directora: María del Carmen Nava Pérez, 
Álvaro Obregón # 232, C.P. 28000, 
Colima, Colima. México. 
Tel: (331) 295 99, fax: 363 63, e-mail: camcolim@volcan.ucol.mx 
Propósito: apoyo médico, jurídico y psicológico a mujeres víctimas de violencia. 
Áreas: Médica, jurídica y psicológica. 

Centro de Apoyo a Personas Extraviadas o Ausentes (CAPEA) 
Director: Lic. Emilio Corro Ortiz. 
Dr. Carmona y valle # 54, piso 2, 
Col. doctores, C.P. 06720, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 42 62 40, 52 42 62 44, fax: 52 42 62 36 
Propósito: se brinda atención integral en casos de ausencia o extravío de cualquier persona mediante denuncia de hechos, la cual 
se integra sobre la base de mecanismos de instancias jurídicas para establecer métodos de investigación, para la búsqueda 
sistemática y localización oportuna de las personas. 
Área: jurídica. 

Centro de Apoyo de la Trabajadora Doméstica Asalariada, A. C. (CATDA) 
Directora: Rosalba Velarde Noriega, 
Coordinadora: Martha Patricia Velez Tapia. 
Leyva # 8,  
Col. Centro, C.P. 62000, 
Cuernavaca, Morelos. México. 
Tel. y fax: (73) 14 37 48, 



Propósito: apoyo y orientación en derecho laboral y constitucional a las trabajadoras. 
Área: laboral. 

Centro de Asistencia Social, A. C. (CASAC) 
Directora: Dra. Annette Schultze Bernarth, 
Patriotismo # 580, 
Col. Mixcoac. C.P. 03710, 
Deleg. Benito Juárez,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 98 41 44, fax: 55 63 27 42, e-mail: annette@df1.telmex.net.mx 
Propósito: promover la salud integral de personas de bajos recursos. 
Área: Médica y social. 

Centro de Atención a la Violencia Intrafamiliar (CAVI) 
Directora: Dra. María Elena Alegría y Escamilla. 
Dr. Carmona y valle # 54, piso 1, 
Col. Doctores, C.P. 06720, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 42 60 25, 52 60 62 46, fax: 52 42 62 48 
Propósito: se proporciona atención integral a las víctimas de maltrato en la familia, a través de un equipo interdisciplinario de 
profesionistas, coadyuvando a su erradicación e incidiendo así en la reducción en los índices delictivos en ese entorno. 
Área: médica-psicológica-jurídica. 

Centro de Atención a Víctimas de Delito Violento (ADEVI) 
Director: Lic. Alfredo Camacho Manrique. 
Fray Servando Teresa de Mier # 32, piso 1, 
Col. Centro, C.P. 06080, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 25 72 12, 56 25 71 19, fax: 56 25 72 80 
Propósito: se brinda atención y orientación legal que corresponda a las víctimas de delitos y a sus familiares a fin de que cubran con 
la indemnización del daño material y moral causado. 
Área: jurídica. 

Centro de Atención a Víctimas Vía Telefónica (VICTIMATEL) 
Director: Lic. Samuel Rodríguez Serrano. 
Direc: Fray Servando Teresa de Mier # 32, Piso 1, 
Col. Centro, C.P. 06080, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 25 72 12, 56 25 71 19, Fax: 56 25 72 80 
Propósito: Se brinda atención telefónica, recibiendo orientación legal que corresponda a las víctimas de delitos y a sus familiares, a 
fin de que cubran con la indemnización del daño material y moral causado. 
Área: Jurídica. 

Centro de Ayuda al Alcoholico y sus Familiares (CAAF) 
Director: Doctor Luis Solís Rojas  
Direc: República de Venezuela esquina Rodríguez Puebla, 
Col. centro, C. P. 06020 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 57 02 07 38 y Fax: E-mail: caaf@imp.edu.mx 
Propósito: Brinda servicio de evaluación médica general, desintoxicación, tratamiento individual y familiar para manejar la manera 
de beber. Orientación laboral y ocupacional, para el manejo y trato del paciente. Consulta externa. Costo según estudio 
socioeconómico. Cita personalmente en recepción. 
Área: Médica-Ocupacional. 

Centro de Ayuda para la Mujer, I. A. P. 
Responsable: Victoria S. 
Tel: 52 60 17 19, 
Propósito: atención gratuita a mujeres con embarazo inesperado. Orientación psicológica a mujeres de todas las edades con 
síndrome post-aborto. Hacer previa cita con la licenciada María del Carmen Alva. 
Áreas: Médica, psicológica, jurídica y social. 

Centro de Derechos Humanos "Miguel Agustín Pro Juárez" A. C. (Centro Pro)  
Director General: licenciado Edgar Cortez Morales.  
Direc: Serapio Rendón # 57B, 
Col. San Rafael, C. P. 06470. 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D. F. México. 
Tel: 55 66 78 54, 55 46 82 17, Fax: 55 35 68 92, E-mail: prodh@sjsocial.org 
Propósito: Promueve la defensa y el respeto a los derechos humanos, brinda asesoría legal y psicológica. 



Área: Jurídica-Psicológica. 

Centro de Desarrollo Agropecuario, A. C. (CEDESA) 
Responsable: Luz María Rivera Pérez, 
Apartado postal 117, 
Km 1 carretera el llanito s/n, C.P. 37800, 
Dolores hidalgo,  
Guanajuato. México. 
Tel. y fax: (418) 204 89, e-mail: cedesa@laneta.apc.org 
Propósito: realizar cursos de educación en el área de salud y grupos de producción, técnicas agrícolas y pecuarias en la zona norte 
del estado. 
Área: enseñanza y capacitación. 

Centro de Desintoxicación Xochimilco 
Unidad de atención toxicológica. 
Director: Dr. José Antonio Galindo López. 
Av. Prolongación. División del norte. S/n esq. Av. México, 
Col Huichapan, C.P. 16030, 
Deleg. Xochimilco,  
México, D.F. México. 
Tel 56 76 28 85, 56 76 27 67 
Propósito: ayudar a jóvenes drogadictos por medio de tratamiento y terapias. Consulta externa. 
Áreas: Médico y social 

Centro de Formación y Desarrollo Integral de la Mujer 
Responsable: María del Pilar Zavala. 
Zarco # 239, 
Col. Guerrero, C.P. 06300, 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 97 01 29 
Propósito: dar cursos de capacitación a la mujer, como clases de tejido, corte, macramé, belleza, gimnasia, consulta médica y 
psicológica. 
Áreaz: Académica y social. 

Centro de Integración Juvenil 
Director general: Lic. Jesús Cabrera Solís. 
Mier y pesado # 141, 
Col. Del valle, C.P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 43 72 43, fax: 56 69 49 98, e-mail: clanz@cij.gob.mx 
Propósito: brindar ayuda y asesoría en problemas de farmacodependencia, rehabilitación a jóvenes dependientes por medio de 
terapias individuales y familiares. 
Área: Médico y social. 

Centro de Orientación para Adolescentes, A. C. (CORA)  
Presidenta: Doctora Anameli Monroy.  
Direc: Ángel Urraza # 1122, 
Col. del Valle, C. P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 59 84 50, 55 59 84 51, Fax: 55 75 82 64. E-mail: anameli@mail.internet.com.mx 
Propósito: Brinda servicios de valoración psicológica, orientación psicológica, vocacional, cursos y talleres sobre sexualidad, terapia 
de lenguaje y aprendizaje, servicio médico, Pediatría y salud reproductiva. Citas vía telefónica. Centro documental sobre sexualidad 
y enfermedades venéreas, drogadicción, alcoholismo, tabaquismo y prostitución. 
Área: Médica-Psicológica. 

Centro de Orientación y Promoción Humana, A. C. (COPHAC) 
Directora: Profesora María Sánchez Quintanar. 
Direc: Vía Láctea # 45, 
Col. Prado Churubusco, C. P. 04230, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 97 82 58, 56 97 85 08, Fax: pedir tono. E-mail: cophac@cophac.com 
Propósito: Brinda servicio de terapia individual y de pareja. Costo según estudio socioeconómico. Citas vía telefónica y personal. 
Cursos en orientación y desarrollo de parejas. Conferencias con temas como "El Viaje Heroico de la Mujer" 
Segundo Centro: 
Direc: Circuito de Circunvalación Poniente # 75, letra A, 
Col. 1ª Sección de Lomas Verdes, 
Frac. Ciudad Satélite, C. P. 53100, 
Estado de México. México. 
Tel: 55 62 26 72 



Centro de Salud Mental Comunitario San Rafael  
Coordinador: Doctor Roberto Miranda Camacho. 
Direc: Insurgentes Sur # 4177, 
Col. Santa Úrsula Xitla, C. P. 14420, 
Deleg. Tlalpan, 
México D. F. México. 
Tel: 55 73 42 66 EXT 126 
Propósito: Brinda atención a personas con trastornos mentales, adicciones y alcoholismo. Costo según estudio socioeconómico. 
Funcionando únicamente para consulta externa. Si el paciente necesita hospitalización se le canaliza a un hospital del Sector Salud.
Área: Médica-Psiquiátrica. 

Centro de Servicio Psicológicos de la Facultad de Psicología de la UNAM 
Jefa del Centro: Licenciada Leticia Echeverría San Vicente. 
Direc: Avenida Universidad # 3004, edificio "C", sótano, 
Facultad de psicología,  
Col. Copilco Coyoacán, C. P. 04510 
Deleg. Coyoacán  
Tel: 65 22 23 09 
Propósito: Brinda servicio de terapia individual, de pareja, grupal y familiar. Costo según estudio socioeconómico. Cita personal. 
Área: Psicológica. 

Centro de Superación Femenina, Eudes 
Responsable: Sor María del Rosario Villalobos. 
Calle Jauja # 7104, 
Fracc. Magallón Maurilio, C.P. 22645, 
Tijuana, Baja California Norte. México. 
Tel: (66) 89 16 35, fax: 29 01 23 
Propósito: internado para señoritas, donde se proporciona un hogar con orientación moral, ética y de proyección social. 
Área: religiosa. 

Centro de Terapia de Apoyo a Víctimas de Delitos Sexuales (CTA) 
Directora: Liliana Trujillo Piedrahita. 
Pestalozzi # 1115, 
Col del valle, C.P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 00 96 32, 52 00 96 33, fax: 55 75 50 03 
Propósito: se proporciona apoyo y orientación a las víctimas de delitos sexuales afectadas en su ámbito físico, psicológico, familiar y 
social, brindando apoyo durante todo el proceso jurídico de la averiguación previa. 
Área: Médica, psicológica, social y jurídica. 

Centro Latinoamericano Salud y Mujer, A. C. (CELSAM-México) 
Responsable: Médico Miguel Angel Tecotl, 
Coordinación: Licenciada Verónica García Rivera. 
Direc: Apdo. postal 22-333, 
México, D. F. C. P. 14000. México.  
Tel: 56 27 70 90, 56 27 70 91, Fax: 56 27 70 89, LADA 800: 01800 317 05 00, E-mail: info@celsam.org 
Propósito: brinda servicio de asesoría en planificación familiar, anticoncepción, embarazo, educación sexual, pubertad y 
adolescencia, funciones del aparato genital, anatomía del aparato genital, relaciones con la pareja, desarrollo psicosexual, climaterio 
y menopausia. Costo gratuito. Servicio proporcionado únicamente vía telefónica y confidencial. Atención a toda la población.  
Área: Sexualidad Humana. 

Centros de Formación para el Trabajo (CECATI) 
SECRETARIA DE EDUCACIÓN E INVESTIGACIÓN TECNOLÓGICAS. 
CECATI No. 1 
Director: Félix Cárcamo Corona. 
Direc: Calzada Azcapotzalco la Villa # 34 Bis, 
Col. Santa Catarina, C. P. 02250, 
Delegación: Azcapotzalco, 
México, D. F. México. 
Tel: 53 94 52 16 
Propósito: Brinda especialidades en carreras cortas, para proporcionar formación a hombres y mujeres en diversas ramas de 
máquinas-herramienta en el ámbito nacional. Cuenta con treinta y dos Centros en el Distrito Federal. Reconocimiento de la 
Secretaría de Educación Pública. 
Área: Educacional-Técnica.  

Centros Familiares Obreros de México, A. C. 
Directora: Sor Leonor Barqueriza. 
Prol. Rosa China # 44, 
Col. Molino de rosas, Mixcoac, C.P. 01470, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 51 48 14 
Propósito: orientar a los obreros y sus familias desde el punto de vista moral, base para mejorar la condición de vida familiar, 



tomando como eje a la mujer. 
Áreas: Religiosa y social. 

Centros Integrales de Apoyo a la Mujer (CIAM) 
Instituto de la mujer en el D.F. Sria. De gobierno del D.F. 
Coordinadora general: Lic. Gabriela Delgado Ballesteros. 
San Antonio Abad # 122, piso 5,  
Col. Tránsito, C.P. 06820, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel. y fax: 57 40 45 40 
Propósito: promueve la formación individual y colectiva en educación cívica, para la democracia, liderazgo, mujer y poder local, así 
como información y difusión de derechos humanos. Capacitación de promotoras comunitarias para organizar la participación de las 
mujeres en distintas instancias. Asesoría jurídica en ámbito laboral, penal o civil a mujeres individual o grupal. Desarrollo económico 
y de trabajo. Alfabetización y apoyo para el inicio o conclusión a nivel básico y medio superior. Información a niños y niñas sobre 
prevención de maltrato, adicciones, abuso sexual y sobre la equidad entre los géneros. 
Áreas: Prevención, capacitación, jurídica y médica. 

Ciervas Guadalupanas de Cristo Sacerdote 
Superiora general: Sor María del Rosario Tovar Moreno. 
Av. México oriente # 158,  
Col. Santa María Tulpetlac, C.P. 55400, 
Tel: 57 75 27 66, fax: 55 69 42 71 
Propósito: mujeres católicas dedicadas a la orientación con el objeto de más tarde profesar y realizar un apostolado social. 
Área: religiosa. 

Ciudatel de La Unidad de Atención Ciudadana de Saltillo, Coahuila 
Jefe de atención ciudadana: C. Santiago Elías Castro Escobedo. 
Direc: Zaragoza y Ocampo s/número, piso 2, 
Palacio de Gobierno, C. P. 25000, 
Saltillo, Coahuila. México.  
Tel: 4 11 85 95, Tel. y Fax lada sin costo: 01 800 718 44 70  
Propósito: Programa para los ciudadanos y ciudadanas del estado de Coahuila mediante atención telefónica y a quien acuda 
personalmente con peticiones al gobernador. Asesoría jurídica, educacional, de obras urbanas y rurales. Se cuenta con 
departamento agropecuario y de salud, asistencia social y vivienda. 
Área: social-jurídica-médica-educacional.  

Club de Damas Rotarias Centro 
Presidenta: Silvia del Aguila. 
Calle Chapultepec # 1500, 
Col. Juárez, C.P. 22000, 
Tijuana, Baja California. México. 
Tel: (6) 6 21 65 11 

Club de Damas Rotarias Oeste 
Presidenta: Luz de Muratalla. 
Calle 4ª. # 281 b, entre Madero y Negrete, C.P. 22000 
Tijuana, Baja California Norte. México. 
Tel: (6) 6 86 87 26,6 88 34 10,6 88 34 17 
Propósito: apoyo a los propósitos de los esposos, haciendo labor social y apoyando con donaciones para vacunas. Los minusválidos 
siguen los lineamientos de los rotarios.  
Área: social. 

Club de Damas Rotarias Oriente 
Presidenta: María Elena de Saldivar. 
Dr. Delgadillo Araujo # 131, 
Col. Chapultepec doctores, C.P. 22000, 
Tijuana, Baja California. México. 
Tel: (6) 6 86 55 75 
Propósito: hacer labor social y apoyar en las campañas de vacunación con donaciones, siguiendo los lineamientos de los rotarios. 
Área: social. 

Club de Damas Veracruzanas en la Metrópoli, A. C. 
Presidenta: Yolanda Quevedo de Piña. 
San Francisco # 338-201, 
Col. Del valle, C.P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 36 47 18, 55 36 59 55 
Propósito: actividades para recolección de fondos para obras de mejora y conservación del puerto de Veracruz. 
Área: Social y cultural. 

Codependientes Anonimas (CODA) 
Responsable: la colectividad. 



Charco azul # 16, Depto. 4, 
Col. Mixcoac C. P.01460, 
Deleg. Alvaro Obregón, 
México, D. F. México.  
Tel: 56 11 59 81 
Propósito: Brinda terapia de grupo para mujeres, costo gratuito. Terapia de autorreflejo siguiendo los doce pasos y doce tradiciones 
de Alcohólicos Anónimos. 
Área: Psicológica. 

Colectivo de Lucha Contra la Violencia a la Mujer (COVAC) 
Directora: Bióloga Patricia Duarte. 
Atenor Salas # 113 dep 3, 
Col. Narvarte, C.P. 03020, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel. y fax: 54 40 13 42, e-mail: covacmex@laneta.atc.org 
Propósito: prevención a población abierta por medio de pláticas , conferencias y talleres para capacitar a grupos sobre la manera de 
combatir la violencia y específicamente la violación, en los casos necesarios atención psicológica y legal de emergencia a víctimas 
de violencia, abuso y hostigamiento. 
Áreas: jurídica y social. 

Colectivo Encuentro entre Mujeres, Grupo de Mujeres de San Cristobal de las Casas, A. C. (COLEM) 
Presidenta: María de La Luz García Moya, 
Calle rivera # 5, 
Col. Barrio de Tlaxcala, C.P. 29210, 
San Cristóbal de las Casas,  
Chiapas. México. 
Tel. y fax: (967) 843 04, e-mail: colem@prodigy.net.mx 
Propósito. Lucha contra la violencia a las mujeres y mejoramiento de su reproducción, difusión y educación a mujeres y niños. 
Áreas: jurídica, médica y psicológica. 

Colegio Nacional de Enfermeras 
Presidenta: Lic. Josefina Reyes González. 
Obrero Mundial # 229, 
Col. Del Valle, C.P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 43 66 37, fax: 56 69 40 31 
Propósito: hacer reuniones y congresos para la superación profesional, personal y de grupo, y luchar por la dignificación y 
reconocimiento de su profesión. 
Áreas: académica y cultural. 

Comerciantes Ambulantes de Correo Mayor 
Líder: Silvia Sánchez Rico. 
Roldán # 15 (oficina) # 16 (casa), 
Col. Centro, C.P. 06060, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 42 75 83, 55 41 41 99 
Propósito: organizar y distribuir a sus agremiados(as) para que ejerzan el comercio ambulante de manera armónica, la gran 
mayoría son mujeres. 
Áreas: laboral y política.  

Comisión Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH)  
Coordinador Ejecutivo: Licenciado Arturo Díaz Betancourt. 
Direc: Canarias # 45, 
Col. San Simón Ticumac, C. P. 03660 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel y Fax: 56 72 70 96, 55 32 27 51, E-mail: letrassida@laneta.apc.org 
Propósito: Brinda asesoría legal ante la Procuraduría, seguimiento a casos de asesinato de homosexuales y lesbianas. Registro 
hemerográfico. Costo gratuito. Cita vía telefónica. 
Área: Jurídica.  

Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal 
Presidente: Doctor Luis de la Barreda Solórzano.  
Direc: Avenida Chapultepec # 49, 
Centro Histórico, C. P. 06040 
México, D. F. México. 
Tel: 52 29 56 00, Fax: 55 78 25 78, E-mail: cdhdf@cdhdf.org.mx 
Página web: www.cdhdf.org.mx 
Propósito: la CDHDF está facultada para conocer e investigar, a petición de parte o de oficio, presuntas violaciones de derechos 
humanos por actos u omisiones de servidores públicos del Distrito Federal. La institución recibe quejas las 24 horas del día, los 365 
días del año. Servicio Gratuito. 



Área: Jurídica. 

Comisión de Equidad y Género de la Asamblea Legislativa DF 
Presidente: María del Pilar L. Márquez Franco  
Direc: Plaza de la Constitución # 7, piso 4, oficina 401, 
Col. Centro, C. P. 06000 
México, D. F. México 
Tel: 55 18 43 18, 55 21 80 11 extensión 412 
Propósito: Brindar asesoría jurídica. Canaliza a otras organizaciones.  
Área: Jurídica. 

Comisión Nacional de la Mujer (CONMUJER) 
Organismo gubernamental perteneciente a la CONAPO. 
Coordinadora general: Lic. Guadalupe Gómez Maganda. 
río elba # 22, 
Col. Cuauhtémoc, C.P. 06500, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 11 65 68, 52 56 00 96, 52 11 63 12, fax: 52 11 62 15 
Propósito: impulsar políticas públicas con base a nueve líneas programáticas para mejorar la situación de la mujer en nuestro país; 
educación, cuidado de la salud, atención a la pobreza, mujer trabajadora, fomento productivo, mujer y familia, derechos de la 
mujer y participación en la toma de decisiones, combate a la violencia, imagen de la mujer. 
Áreas: social, jurídica, médica, educativa y laboral. 

Comité Central de Damas de la Cruz Roja 
Presidenta: Bertha Cárdenas de Moreno. 
Ejército Nacional # 1032, 
Col. Polanco, C.P. 11510,  
Deleg. Miguel hidalgo,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 57 52 60, conmutador: 53 95 11 11 ext 169, 
Propósito: dar apoyo en todas las acciones de la cruz roja. 
Área: social. 

Comité de Damas de San Jerónimo Lídice 
Directora: Herlinda Briseño de Vargas. 
Magnolia # 159, 
Col. San Jerónimo Lídice, C.P. 10200, 
Deleg. Magdalena Contreras, 
México, D.F. México. 
Tel: 5595 10 81 
Propósito: ayuda económica y apoyo moral y social en guarderías y jardines de niños. 
Área: social.  

Comité de Damas del Club de Leones de la Ciudad de México, A. C. 
Presidenta: Rosa María Limón de Guisar. 
Ures # 13, 
Col. Roma sur, C.P. 06760, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 64 08 95, 55 64 12 60, fax: 52 64 76 86 
Propósito: dar apoyo social a hospitales, asilos y escuelas y seguir los lineamientos del club de leones. 
Área: social. 

Comité de Damas Voluntarias del Asilo de Ancianos 
Presidenta: Altagracia Martínez Sánchez. 
Morelos # 116, C.P. 37600, 
San Felipe, Guanajuato. México. 
Tel: (468) 503 92 
Propósito: realizar acciones para mejorar las condiciones de vida familiar y de la población, promover la integración de la mujer en 
actividades productivas en beneficio de la comunidad. 
Área: social. 

Comité de Damas Voluntarias del Hospital General 
Presidenta: Dra. Hilda Hidalgo Higuera, 
Vicepresidenta: Gabriela Sánchez león, 
Dr. Balmis # 148, 
Col. Doctores, C.P. 06726, 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel y fax: 57 61 43 43, conmutador: 55 88 01 00 ext 242, 
Propósito: apoyar moral, física y económicamente a los pacientes internos y externos de esta institución recibiendo donaciones de 
todo tipo. 



Área: social. 

Compañeros en Ayuda Voluntaria Educativa, A. C. (AVE DE MÉXICO) 
Presidente: Carlos García de León Moreno. 
Direc: Tuxpan # 2, despacho 1004 y 1005, 
Col. Roma, C. P. 06 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 74 53 09, Fax: 55 74 28 91, E-mail: avedemexico@prodigy.net.mx 
Propósito: Brinda servicio de terapia individual, terapia antes y después de la prueba del VIH, terapia intervención en crisis, 
psicoterapia breve, educación y capacitación en sexualidad, VIH, SIDA. Costo se establece con el paciente. Talleres de erotización 
de sexo protegido para heterosexuales y homosexuales. 
Área: Educacional. 

Comunicación e Información de la Mujer, A. C. (CIMAC) 
Coordinadora General: Sara Lobera López 
Direc: Balderas # 86, 
Col Centro C.P. 06050 
Entre Ayuntamiento y Victoria 
Tel y Fax: 55 10 00 85, 55 10 20 33,55 10 00 85. E-Mail: cimac@laneta.apc.org  
Página Internet: www.cimac.org.mx 
Propósito: agencia de noticias con todo lo relacionado hacia la mujer; apoyándola en las circunstancias en las que se encuentre sin 
fines de lucro, trabajando con cuatro rutas definidas: elaborar y difundir información diariamente a los medios de comunicación, en 
México, Latinoamérica, Estados Unidos y Europa, a través de su agencia de noticias. Impulsa y asesora periodistas mexicanas(os) y 
extranjeras(os). Consulta hemerográfica, contando con un centro de documentación, informadores y comunicadores a los 
movimientos de mujeres con iniciativas y propuestas no discriminatorias. 
Área: Social-Noticiosa. 

Comunicación, Intercambio y Desarrollo Humano en América Latina (CIDHAL) 
Coordinadora: María Isabel Ibarrola Uriarte. 
Calle de las flores # 11, 
Col. Acapatzingo, C.P. 62440, 
Cuernavaca, Morelos. México. 
Tel: (73) 14 05 86, tel. y fax: 18 20 58, fax: 12 12 26, e-mail: cidhal@laneta.apc.org 
Propósito: atención médica en homeopatía, preparación de parto psicoprofiláctico, psicología y educación popular en salud. Talleres 
sobre acupuntura, salud, sexualidad y organización. Se elaboran materiales gráficos y audiovisuales para sus propios talleres. 
Áreas: médico y cultural. 

Comunidad Unida en Respuesta al SIDA, A. C. (CURAS) 
Director General: Licenciado Eduardo Catalán Sánchez.  
Direc: Manzanillo # 81, piso 1, 
Col. Roma Sur, C. P. 06760, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 52 64 73 63, 52 64 84 43, Fax: 55 84 75 77, E-mail: curas@mpsnet.com.mx 
Propósito: Brinda terapia psicológica individual, grupal a personas heterosexuales, homosexuales y bisexuales infectados de 
VIH/SIDA, así como a sus familiares y amigos. También antes y después de hacerse la prueba VIH. Servicio de laboratorio para 
hacer prueba de VIH. 
Área: Médica-Psicológica. 

Confederación Revolucionaria de Obreros y Campesinos (CROC) 
Responsable: Alberto Juárez Blancas. 
Hamburgo # 250,  
Col. Juárez, C.P. 06600, 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel y fax: 52 08 57 27, 52 08 54 44 
Propósito: agrupar sindicatos de obreros y campesinos y de otros sectores. 
Área: social. 

Consejo Arquidiocesano de Voluntarias Vicentinas de la Ciudad de México, A. C. 
Presidenta: Teresa Illanes de mancera. 
Matías Romero # 1402 
Col. Narvarte, C.P. 03020 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel 56 04 67 48, 56 04 98 59, tel y fax 56 05 42 57 
Propósito: ayuda en el ámbito nacional a personas de bajos recursos con guarderías, consultorios médicos y dentales y casa de 
ancianos. 
Área: social y médica. 

Consejo Mexicano de Mujeres Israelitas, A. C. 
Presidenta: María Elena Nahmad fierro, 



Acapulco # 70, piso 6, 
Col. Roma sur, C.P. 06700, 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel y fax: 52 11 27 33 
Propósito: cultivar ideales, intercambiar y apoyar en acciones culturales a la mujer israelita. 
Áreas: cultural y social. 

Consejo Nacional para la Prevención y el Control del SIDA (CONASIDA)  
Responsable: Doctora Xóchitl Terán Toledo. 
Coordinadora General: Doctora Patricia Uribe Zuñiga.  
Direc: Flora # 8, 
Col. Roma, C. P. 06700, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 52 07 44 43, 52 07 45 03, Fax: 55 25 24 24,  
Propósito: Brinda servicios de análisis sanguíneo para detección de virus VIH y enfermedades de transmisión sexual, (sífilis y 
hepatitis), apoyo psicológico y orientación médica para personas diagnosticadas con VIH (seropositivos), información para prevenir 
contagio del VIH. Derechos humanos. Costo gratuito. Cita vía telefónica. 
Área: Médica-Trabajo- Social-Psicologica. 
Zona Sur: Calzada de Tlalpan 4585, Col. Toriello Guerra, C. P. Tel: 55 28 46 37, 55 28 48 48. 

Consejo para la Integración de la Mujer en el Estado de Morelos (CIM) 
Coordinadora: Gertrudis Solís Ramón. 
Amacuzac y Yucatán s/n,  
Col. Vista hermosa, C.P. 62260, 
Cuernavaca, Morelos. México. 
Tel: (73) 18 82 82, 14 43 73, conmutador: 10 00 07 ext. 121, fax: 14 35 00, 
Propósito: dar cursos y orientación a todos los niveles para la mujer morelense. 
Áreas: cultural y social. 

Coordinadora Mexicana de Defensoras Populares, A. C.  
Defensora Popular: Edelmira Lomelí Hurtado, 
Direc: Pintores # 53, edificio "C", Depto. 6, 
Col. Morelos, C. P. 15270, 
Deleg. Venustiano Carranza, 
México, D. F. México. 
Tel y Fax: 57 04 15 00  
Propósito: Brinda asesoría jurídica a las mujeres, principalmente atendiéndose casos de pensión alimenticia. Por lo regular el 
servicio es gratuito. Se trabaja con los niños(as) de la calle en la zona centro especialmente en la colonia Merced. Se proporciona 
orientación a las sexoservidoras acerca de sus derechos, apoyándolas en casos jurídicos y con talleres de género.  
Área: Social-Jurídica. 

Coordinadora Popular de Madres Educadoras  
Representante: Guadalupe Moreno.  
Direc: calle María Luisa Martínez, manzana 3, lote 18, 
Col. Carmen Serdán, C. P. 04910, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 32 12 36 
Propósito: Red de centros comunitarios de desarrollo infantil. Brinda servicio de estancia infantil a madres trabajadoras. 
Área: Educacional. 

Cuerpo de Voluntarias del Hospital de la Mujer 
Presidenta: Laura Mendoza Murillo, 
Prol. Salvador Díaz mirón # 374, 
Col. Santo tomas C.P. 11 
Deleg. Miguel hidalgo,  
México, D.F. México. 
Tel: 53 41 35 35 
Propósito: dar apoyo en especie a las internas del hospital. 
Área: social. 

 

Damas Leonas Internacional 
Presidenta: María Teresa Galván de Ordaz. 
Obregón # 132, C.P. 37600, 
San Felipe, Guanajuato. México. 
Tel: (468) 502 57 
Propósito: realizar acciones para mejorar las condiciones de la población y de la vida familiar. Promover la integración de la mujer 
en actividades productivas en beneficio de la comunidad. 
Area: social 



Damas Leonesas México 
Presidenta: Laura de Mejía. 
Allende # 310, C.P. 50131 
San Felipe, Guanajuato. México. 
Tel: (468) 503 61 
Propósito: realizar acciones para mejorar las condiciones de vida familiar y de la población, promoviendo la integración de la mujer 
en actividades productivas en beneficio de la comunidad. 
Área: social. 

Desarrollo de la Mujer de la FSTSE 
Organismo gubernamental. 
Presidenta: Ma del Carmen Zamora Montiel. 
Gómez Farías # 40, piso 1, 
Col. San Rafael, C.P. 06470, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 92 25 11 ext. 150 
Propósito: organismo que agrupa a las mujeres al servicio del estado, de los diversos sindicatos pertenecientes a la federación, 
entre sus labores está proporcionar diferentes orientaciones sobre sindicalismo, salud, superación personal. 
Área: sindical y política. 

Desarrollo Integral de la Familia Sistema Municipal (DIF) 
Presidenta del Sistema Municipal de Tlalnepantla: María del Pilar Reynaldos y de León, 
Jefa de Trabajo Social y Albergue: licenciada María Luisa González González. 
Direc: Convento de Santa Mónica s/n Esq. Convento de San Fernando,  
Frac. Santa Mónica, C. P. 54050, 
Tlalnepantla, Estado de México. México.  
Tel: 55 65 22 66, 53 61 21 15, 53 98 91 52, 53 98 91 72, Fax: 53 66 39 49 y pidiendo la extensión 118. 
Propósito: brinda atención a menores víctimas que sufren de violencia, Atención médica y psicológica, asesoría jurídica. Se cuenta 
con clínica para consulta externa. Servicio de costo reducido. 
Área: Social-Jurídica-Psicológica. 

Despacho de Atención Legal Para Mujeres (DALMU)  
Coordinadora General: Claudia Isabel Marrón Martínez. 
Direc: Coatepec # 1, interior 3, 
Col. Roma Sur, C. P. 06760 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 52 64 69 51, Fax: 55 74 62 15,E-mail: abogadas@laneta.apc.org 
Propósito: Brinda asesoría legal y defensoría en casos principalmente de derechos humanos de las mujeres, talleres y conferencias 
sobre el mismo tema. Participación en campañas de propuestas de modificaciones de ley. 
Área: Jurídica-Pedagógica-Política. 

Drogadictos Anónimos, A. C. 
Presidente: David Cervantes Grimaldo. 
Av. Héroes de Chapultepec # 9, 
Col. Héroes de Chapultepec, C.P. 03440, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 79 19 08, fax 55 79 23 36 
Propósito: brindar apoyo moral así como rehabilitación procurando su integración a la sociedad. 
Área: social. 

Ednica, I. A. P. 
Directora: Carmen Echeverría Cabrera. 
Transportes # 28 bis,  
Col. Postal, c. P. 03410, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 90 35 80, fax: 55 79 87 94, e-mail: ednica@laneta.apc.org 
Propósito: desarrollar un modelo de intervención comunitaria que atiende a niños(as) y jóvenes callejeros y en riesgo de serlo. 
Área: social. 

Educación Continua Compartida de Adultos (ECCA) 
ESCUELA DE PADRES. 
Coordinadores: Ramón Hernáiz Irastorza/Ana María de Hernáiz. 
Direc: Jaime Nunó # 75, 
Col. Guadalupe Inn, C. P. 01020, 
Deleg. Álvaro Obregón. 
México, D. F. México. 
Tel: 56 62 41 40, 56 62 45 16 
Propósito: Dar formación integral a las madres y padres de familia para desarrollar su capacidad al educar en los tiempos actuales. 
Cursos a distancia integrándose a un grupo en un lugar adecuado para recibir la formación. 



Área: Pedagógica. 

El Mexicanito, A. C. 
Directora: Sor Celia María Rodríguez Patiño. 
Cerrada de fresno # 2-e, San Antonio s/n, c. P. 54070, 
Tlalnepantla, Estado de México. México. 
Tel: 55 65 76 14, 55 65 02 24 
Propósito: protección a niños huérfanos hasta los 18 años. 
Área: social. 

Enlace, Comunicación y Capacitación, A. C. 
Directora general: Lic. Consuelo Tafoya Guerrero. 
Benjamín Franklin # 186, 
Col. Escandón, c. P. 11800, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 73 33 43, 52 73 34 03, fax: 52 73 46 48, e-mail: enlace@laneta.apc.org. 
Propósito: asesoría, capacitación y gestoría para el desarrollo de proyectos específicos de organizaciones populares que solicitan el 
apoyo tanto en el área rural como urbana. El trabajo de apoyo a la mujer se lleva a cabo principalmente con proyectos de abasto, 
productivos y centros de desarrollo infantil. 
Área: educativa. 

 

Familias Unidas Evangelizadoras en Gracia, Oración y Servicio (FUEGOS) 
Coordinadores Generales: María Esther Navarro de Rodríguez./Ricardo Rodríguez Tello. 
Direc: Viveros de la Hacienda # 59, 
Col. Elektra, C. P. 54060, 
Tlalnepantla, Estado de México. México. 
Tel: 53 61 10 16, E-Mail: reji@yupimail.com 
Propósito: Unificación de la familia a través de encuentros conyugales, con seguimiento después del encuentro. Orientación a mujeres 
con respecto a su situación moral, física y legal canalizándolas a la institución correspondiente. 
Área: Social-Jurídica.  

Federación de Asociaciones de Médicas Mexicanas, A. C. (FAMMAC) 
Presidenta: Dra. Adriana Mallen Garza. 
Fernando Iglesias Calderón # 18, 
Col. Jardín Balbuena, C.P. 15900, 
Deleg. Venustiano Carranza, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 45 31 05, tel. y fax: 57 62 87 25, e-mail: adrimallen@yahoo.com 
Propósito: se realizan conferencias, jornadas y congresos para la superación profesional, fomentando las relaciones interpersonales, 
integrando a las médicas de todo el país. Se incluyen treinta asociaciones distribuidas en la república mexicana. 
Área: académica, cultural y social  

Federación de Funcionarias y Ex-Funcionarias de México (FENAMEM) 
Presidenta: Dra. Lilya C. Berthely Jiménez. 
la fragua # 3 piso 7, 
Col tabacalera, C.P. 06030 
Deleg. Cuauhtémoc,  
México, D.F. México. 
Tel: 5592-3633 ext 171, dto. y fax 55 35 23 89 
Propósito: estrechar vínculos para hacer más eficaces las acciones de gobierno en beneficio de los usuarios de las dependencias en 
que ellos colaboran. 
Area: laboral.  

Federación Mexicana de Asociaciones Privadas de Salud y Desarrollo Comunitario, A. C. (FEMAP) 
Director ejecutivo: Dr. Enrique Suárez Toriello. 
Directora de prevención de adicciones: Graciela de la Rosa. 
Av. Malecón # 788 
Col. Centro C.P. 32000 
Cd. Juárez, chihuahua. México. 
Tel: (16) 16 08 33, 16 13 96, fax 16 65 35, e-mail: femac@infolnk.net 
Propósito: dar orientación médica y apoyo con programas comunitarios y prestación de servicios clínicos y médicos, elevando el nivel 
de vida de la población de escasos recursos con programas de salud reproductiva, saneamiento ambiental, desarrollo económico, 
mejoramiento de vivienda. Programa de jóvenes con prevención de adicciones y enfermedades de transmisión sexual. 

Federación Mexicana de Educación Sexual y Sexologia, A. C. (SOMESHI) 
Responsable: Doctor David Barrios Martínez. 
Direc: Calzada General Anaya # 55, Despacho 5 A, 
Col. Churubusco, C. P. 04120, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D. F. México. 



Tel y Fax: 56 89 20 64 
Propósito: Brinda servicio de terapias sexuales, individual y de pareja. Cita vía telefónica.  
Área: Psicológica-Médica. 

Federación Nacional de Mujeres Profesionistas y de Negocios de México, A. C. 
Presidenta: Leticia García de Castro. 
Honor y justicia: Silvia Contreras de Salazar. 
Primera de jardines # 1, 
Caborca, sonora. México. 
Tel: (637) 202 02 
Propósito: reuniones para la superación profesional, personal e intercambio de conocimientos y experiencias. 
Área: cultural. 

Federación Sociedades Misioneras Femeniles 
Presidenta: Elba Flores de Che. 
Gante # 5, 
Col. Centro, C.P. 06000, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 18 41 18, fax: 55 18 28 08 
Propósito: mejorar la familia en aspectos sociales, morales y religiosos. 
Área: social y religiosa. 

Fiscalía para Delitos Sexuales 
Procuraduría general de justicia del distrito federal. 
Fiscal: Lic. Dulce María Villada Navarro. 
Av. Coyoacán # 1635, planta baja, 
Col. Del valle, C.P. 03100, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 00 92 60, fax: 52 00 91 89 
Propósito: principal objetivo proporcionar la estructura necesaria para realizar averiguaciones previas, eficientes; así como brindar 
apoyo especializado a las víctimas a fin de lograr la detención de los delincuentes a la brevedad posible. Garantizar la consignación de 
los/las responsables de los delitos, buscando establecer la obligación de reparar el daño en forma integral. 
Área: psicológica, médica y jurídica. 

Foro de Apoyo Mutuo (FAM) 
Coordinador: Doctor Enrique Brito Velázquez. 
Direc: Gregorio López y Fuentes # 281, 
Col. Villa de Cortés, C. P. 03530, 
México, D. F. México.  
Tel y Fax: 56 98 49 34 y 56 98 49 35, E-mail: mailto:fam@laneta.apc.org  
Página web: http://www.laneta.apc.org/fam y http://www.geocities.com/fam_mexico  
Propósito: Red de organizaciones civiles que pretende ser un espacio de reflexión y de participación en diálogos con relación al tema 
de sociedad civil, como desarrollo comunitario y social con atención a niños y niñas, indígenas, campesinos y hombres y mujeres en 
general. Se desarrolló el programa de consulta a niños y niñas en el ámbito nacional con alrededor de 70 000 participaciones con 
relación a su entorno, a su país, gobierno, educación, familia, con el propósito de investigar la problemática de niños y niñas para 
promover iniciativas de ley. 
Área: Desarrollo social. 

Fortaleza Centro de Atención Integral a la Mujer, la Pareja y la Familia 
Directora: Lic. Hermelinda Ramos Paredes. 
Oriente 116 s/n esq. Juan carbonero, 
Col. Cuchilla Gabriel Ramos Millán, C.P. 08030, 
Deleg. Iztacalco, 
México, D.F. México. 
Tel y fax: 56 54 44 98  
Propósito: darle ayuda a mujeres con maltrato, en las áreas de atención a servicios a la comunidad, salud física y mental, servicio 
legal, desarrollo económico, talleres, cultural, recreación, deportes y relaciones interinstitucionales. 
Área: social, jurídica, psicológica y médica. 

Fundación Alianza en Favor de la Mujer del Distrito Federal, I. A. P. 
Presidenta del patronato: Lic. Leticia Cuello Garrido. 
Amargura # 17, 
Col. San Angel, C.P. 01000, 
Deleg. Alvaro Obregón, 
México, D.F. México. 
Tel: 5616-7153, tel y fax: 5616-1415. 
Propósito: asesoría en problemas jurídicos, consultas de medicina general. 
Capacitación en talleres y educación "INEA" para las mujeres de todas las edades.  
Área: jurídica, médica y pedagógica. 

Fundación Ama la Vida, I. A. P.  



Presidenta: Licenciada Mónica Cantú de Ainslie. 
Direc: Héroes de Padierna # 130, 
Col. Tacubaya, C. P. 11870, 
Deleg. Miguel Hidalgo, 
México, D. F. México. 
Tel: 52 76 04 26, Fax:52 76 06 77, E-mail: mailto:amavida@psi.net.mx  
Propósito: comunidad terapéutica para farmacodependientes. Prevención, tratamiento de rehabilitación y cura de adolescentes y 
jóvenes, hombres y mujeres entre 15 y 30 años. Reinserción psicosocial de farmacodependientes.  
Se cuenta con tres modalidades: residencia, semiresidencia y ambulatoria. Trabajo de prevención dentro de la comunidad de la 
colonia Tacubaya y las colonias de los pacientes. 
Área: Social-psicológica. 

Fundación Apoyo Real, I. A. P.  
Presidente: Licenciado José Antonio Sampedro Pereda. 
Direc: Av. Jardín # 245 local 10, 
Col. Tlatilco, C. P. 02860, 
Deleg. Azcapotzalco. 
Tel. y Fax: 53 55 04 61, E-mail: mailto:apoyoreal@infosel.net.mx  
Propósito: escuela de computo para niños y niñas con discapacidad, integrándolas en la edad adulta a los ámbitos educativos y 
laborales del país. 
Área: social-pedagógica-laboral. 

Fundación Best, A. C. 
Presidente: Víctor González Torres. 
Coordinadora general: licenciada María del Carmen Gutiérrez Ávila. 
Direc: Alemania # 10, 
Col. Independencia, C. P. 03630, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 72 90 82, 56 72 90 83, Fax: 56 74 61 94, E-mail: mailto:dasistemex@fundacionbest.org.mx  
Página web: http://www.farmaciassimilares.com.mx y www.porunpaísmejor.com.mx  
Propósito: apoyo en dos áreas. División salud, con consultas médicas gratuitas en consultorios en todo el país a un costo mínimo y 
para quien no pueda pagar, gratuito. División asistencial, apoya a instituciones de asistencia social, en Tampico, Cuernavaca, Puebla, 
Guadalajara. 
Área: social-médico-asistencial. 

Fundación Centro Trinitario Familiar, I. A. P. (CENTRIFAM) 
Presidente y fundador: Lic. José Luis Torres. 
Callejón de San Antonio Abad # 84 Int 6, 
Col. Tránsito, C.P. 06820, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel y fax: 55 42 14 34 
Propósito: promoción de la familia libre o privada desde la libertad, encuentros conyugales, asesoría psicológica, maternidad 
responsable, educación sexual. Ayuda material y espiritual a drogadictas y alcohólicas. 
Ayuda psico-pedagógica, espiritual, médica y material a personas de bajos recursos (despensas a mujeres), atención al asilo "Abuelo 
Tiburcio". Pastoral penitenciaria. 
Área: psicológica, médica, social y espiritual. 

Fundación de Protección y Asistencia para Ancianas Desvalidas 
Directora: María del Carmen Melo Onofre. 
Nogal # 37, 
Frac. Los morales, C.P. 54800, 
Cuautitlán Romero Rubio, 
Estado de México. México. 
Tel. Y fax: 58 72 06 26 
Propósito: dar protección y asistencia para ancianas que no tienen recursos económicos o están pensionadas. 
Área: social. 

Fundación Ford (D.F.) 
Responsable: Pablo Farías Campero. 
Alejandro Dumas # 42, 
Col. Polanco, C.P. 11560, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 52 80 30 47, 52 80 38 42, fax: 52 80 38 82 
Propósito: desarrollo de un programa de apoyo a iniciativas relacionadas con mujeres, particularmente en: estudios de la mujer 
(centros de documentación, investigación, publicaciones, simposia, cursos); derechos femeninos (investigación, educación, servicios 
legales, refugios); educación de la mujer (estudios, becas para estudios de postgrado en ciencias sociales); actividades económicas 
de mujeres pobres (investigación, organización, servicio técnico y financiero); salud materno-infantil (capacitación comunitaria, salud 
preventiva) 
Área: académica.  



Fundación Heberto Castillo Martínez, A. C.  
Directora: Profra. María Teresa Juárez de Castillo. 
Direc: Viena # 34, 
Col. Del Carmen Coyoacán, C. P. 04100, 
Tel: 56 59 08 94, 55 54 82 78, y fax. E-Mail: mailto:shcm@prodigy.net.mx  
Propósito: Foros abiertos para hombres y mujeres, con el objetivo de expresar libremente sus ideas. 
Área: Social, ecológica, matemática, técnica y de investigación. 

Fundación Instituto Francisco de Asís para Enfermos de Alcoholismo, I. A. P. 
Presidente: José de Jesús Balderas Aguilera. 
Serapio Rendón # 92, 
Col. San Rafael, C.P. 06470, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 35 08 89 
Propósito: brindar apoyo moral y religioso a los enfermos en forma gratuita, así como su rehabilitación procurando su integración a la 
sociedad. 
Área: social y religiosa. 

Fundación Matías Romero 
Responsable: Alfonso Zavala Solórzano. 
Sor Juana Inés de la Cruz # 179 
Col. Santa María la Ribera, 
Deleg. Cuauhtémoc, C.P. 06400,  
México, D.F. México. 
Tel 55 47 66 23, 55 47 53 78, 55 41 01 27, Fax 55 47 48 53. 
Propósito: casa hogar para personas de la tercera edad. Obtener fondos para el mantenimiento del asilo ya establecido. 
Área: social. 

Fundación Mexicana para la Lucha Contra el SIDA, A. C. (FMLCS)  
Presidente: Psicólogo Mauricio Ramos M.  
Direc: calle 19 # 75, 
Col. San Pedro de los Pinos, C. P. 03800 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 15 79 13, 52 73 38 07,Fax: pedir tono. E-mail: fundavrsida@supernet.com.mx  
Propósito: Brinda servicio de atención a enfermedades de transmisión vía sexual, apoyo médico y psicológico; individual, grupal, 
pareja y familia. Visitas domiciliarias. Terapia de tanatología. Apoyo de enfermería y nutrición. Cursos y capacitación respecto al VIH y 
SIDA. Talleres sexo seguro. Departamento de derechos humanos, terapias alternativas. Cita vía telefónica. 

Casa Toluca:  
Direc: Árbol de las Manitas # 103B,  
Frac. Lomas altas,  
Toluca, Estado de México.  
Tel: (72) 14 54 93 

Fundación para la Dignificación de la Mujer  
Directora: Dra. Gloria Carzorla González. 
Dr. Liceaga # 12, 
Col doctores, C.P. 06720, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 78 83 62, 55 78 57 44, fax 62, e-mail: fundm@dfl.telmex.net.mx 
Propósito: apoyar y dignificar a la mujer a través de programas como brindarle asesoría jurídica, apoyo psicológico y detección de 
cáncer servico-uterino. 
Área: médico y social.  



Fundación Ser Humano Internacional, I. A. P. (FUNSER) 
Director General: Licenciado Lázaro Alfredo Hernández Higuera. 
Direc: Niños Héroes # 151, 
Col. Doctores, C. P. 06720, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 78 74 23, Tel y Fax: 55 88 76 29, E-mail: funserdf@serhumano.org.mx 
Página web: www.serhumano.org.mx 
Propósito: Atención médica y odontológica a personas que viven con el virus del VIH en consulta interna. Brinda terapia psicológica: 
individual, de pareja y grupal. Albergue a personas en fase terminal y albergue para niños huérfanos que viven con el virus. Banco de 
medicamentos. Cita personalmente, costo según estudio socioeconómico. 
Área: Médica-Psicológica. 

Segundo Centro: Francisco I. Madero # 540, 
Zona Centro, C. P. 44100, 
Guadalajara, Jalisco. México. 
Tel: ( 3) 613 60 00, 613 62 00, Fax: Pedir tono. E-mail: funserjal@serhumano.org.mx 

Grupo de Investigación en Reproducción Elegida, A. C. (GIRE)  
Directora: Antropóloga Marta Lama Encabo. 
Responsable: María de los Ángeles García Loyola. 
Direc: Viena # 160, 
Col. del Carmen Coyoacán, C. P. 04100, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 58 66 84, Fax: 56 58 66 34 
Propósito: Centro de documentación, información, medios, desarrollo institucional, relaciones políticas. Brinda talleres y capacitación 
sobre derechos reproductivos.  
Área: Salud, Sexual y Reproductiva. 



Grupo de Mujeres del Chopo 
Presidenta: Enoe Ramírez Romero,  
Juan Pablo Aldasoro # 158, 
Col. Aviación Civil, C.P. 15740,  
Deleg. Venustiano Carranza,  
México, D.F. México. 
Tel: 57 58 28 17 
Propósito: impartir talleres en el museo del chopo sobre sexualidad femenina. Sobre política y sociedad, homosexualidad, familia, 
pareja, celos, separación, trabajo asalariado, trabajo doméstico y violencia. Talleres solidarios en provincia. 
Área: académica. 

Grupo de Recuperación Total Reto, A. C. 
Presidenta: Carmen Riveroll de Camou. 
Ave. Benjamín Franklin # 61-d, 
Col. Condesa, C.P. 06140, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 16 59 64, 52 77 78 74, tel. y fax: 52 72 70 08, e-mail: gruporeto@infocel.net.mx 
Propósito: atención física y emocional a personas operadas de cáncer de mama. Apoyo de quimioterapia a pacientes de escasos 
recursos, consulta médica previa cita, programas educativos, elaboración y venta de prótesis, bazar de ropa semi-nueva. 
Área: médica, psicológica y social. 



Grupo Femenil 
Directora: Gloria Nieto de Cervantes. 
Sangre de Cristo # 47, 
Col. Centro, C.P. 36000, 
Guanajuato, Guanajuato. México. 
Tel: (473) 2 74 61, 2 74 62 
Propósito: becas a universitarios para la universidad de Guanajuato. Promoción cultural y de amistad en el ámbito de América. 
Promoción de la mujer en actividades productivas en beneficio de la comunidad. 
Área: social y cultural. 

Grupo Segunda Generación Quetzalcóatl 
Presidenta: Lic. Profra. María del Carmen Sánchez López de la Vega. 
Circuito las flores # 85, 
Col. Jardines de la florida, C.P. 53130, 
Naucalpan de Juárez,  
Estado de México. México. 
Tel: 55 72 64 33 
Propósito: ayudar y apoyar de manera física, moral y asistencial a grupos y personas necesitadas de escasos recursos. 
Área: social y cultural. 

Obra Social Tecamachalco (OSTAC) 
Presidenta: Beatriz Patiño de Villarreal. 
Fuentes de pirámides # 81, 
Col. Lomas de Tecamachalco, C.P. 53950, 
Naucalpan de Juárez,  
Estado de México. México. 
Tel: 55 89 20 29, fax: 55 89 34 76. 
Propósito: ayuda económica, dispensario médico, clínica dental, venta de despensas y ropa a precios bajos. 
Área: social. 

Organismo Nacional de Mujeres PRI D. F.  
Responsable: Profesora Irma Eugenia Zedillo y Amador.  



Direc: Puente de Alvarado # 75, piso 2, 
Col. Tabacalera, C. P. 06030, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 66 29 51, Fax: 55 35 52 70 
Propósito: Brinda asesoría psicológica y jurídica, canalizando al organismo al que corresponda. Tramitación de becas para las carreras 
técnicas, comerciales, nivel superior. Canalizar pacientes a hospitales de la Secretaria de Salud. 
Área: Psicológica-Jurídica-Informativa. 

Guías de México, A. C. 
Presidenta: María Enriqueta Elizondo. 
Río Guadalquivir # 93, 
Col. Cuauhtémoc, C.P. 06599, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 33 64 12, 55 33 64 13, fax: 52 07 78 25, e-mail: guiasmex@df1.telmex.net.mx 
Propósito: formación integral de la mujer. 
Área: social. 

Hogar de la Joven 
Superiora: Yolanda Avelar Valdez 
Acordada # 99,  
Col. San José Insurgentes, C.P. 03900 
Deleg. Benito Juárez,  
México, D.F. México. 
Tel: 55 98 42 56, 55 98 47 88, Fax 56 11 26 49 
Propósito: cursos de capacitación y educación a jóvenes de 13 a 20 años para su superación y autosuficiencia basados en la religión 
y moral.  
Áreas: social, religiosa y educativa. 

Hogar Integral de Juventud, I.A.P. (HIJ) 
Director General: Joaquín del Bosque Cortazar. 
Direc: Franz Hals # 105, 
Col. Alfonso XIII, C. P. 01460, 
Deleg. Álvaro Obregón,  
México, D. F. México. 

 
Tel: 55 63 25 88 y Fax: E-mail: comuterahij@compuserve.com.mx  
Propósito: Brinda servicios de tratamiento, internamiento y rehabilitación para drogadictos y farmacodependientes de 15 a 25 años 
de edad. Programa de actividades deportivas. Terapias grupales. Costos según estudios socioeconómicos. Citas vía telefónica o 
personalmente. 
Área: Salud. 

Hospital de la Mujer de la Secretaria de Salud  
Director: Doctor Juan Luis García Benavides. 
Direc: Prolongación Díaz Mirón # 374, 
Col. Santo Tomás, C. P. 11340, 
Deleg. Miguel Hidalgo, 
México, D. F. México. 
Tel: 53 41 11 00, 53 41 13 52, 53 41 15 56, Fax: 53 41 44 29 
Propósito: Brinda atención de ginecología, obstetricia, psicología, partos, oncología y cirugía a un costo mínimo. Cita personal. 
Área: Médica. 

Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino de Álvarez 
Director: Marco Antonio López Buitrón. 
Direc: Avenida San Buenaventura s/n esquina Niño de Jesús, 
Col. Tlalpan, C. P. 14000, 
Deleg. Tlalpan, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 73 15 00, 55 73 15 50, 55 73 03 87, 55 73 03 88 
Propósito: Brinda servicio de valoración psiquiátrica. Cita personal en consulta externa o urgencia según el caso. Costo según 
estudio socioeconómico. Servicio de ginecología, dental, rayos X, oftalmología, laboratorio y tomografías para pacientes y familiares.
Área: Médica-Psiquiátrica. 

Hospital Psiquiátrico Infantil Juan N. Navarro 
Director: Doctor Jesús del Bosque Garza. 
Direc: Avenida San Buenaventura y Niño Jesús # 86, 
Col. Belisario Domínguez Tlalpan, C. P. 14000 
Deleg. Tlalpan, 
México D. F. México. 
Tel: 55 73 48 66, 55 73 48 44, 55 73 49 55 



Propósito: Brinda servicios de consulta externa, valoración, hospitalización, cuidados prolongados y Pediatría. Tratamiento de 
farmacodependientes y abuso sexual, a enfermos y no enfermos mentales víctimas de abuso sexual. Costo según estudio 
socioeconómico. Citas personales. Consulta externa. 
Área: Psiquiátrica. 

Instituto de Investigaciones Sociológicas Universidad Autónoma Benito Juárez 
Director: Carlos Sorroza Polo 
Murgia # 306, 
Col centro, C.P. 68000, 
Oaxaca, Oaxaca. México. 
Tel: (951) 660 19, fax: 437 59, e-mail: iiecuabjo@oax1.telmex.net.mx 
Propósito: desarrollo de investigación en el área de mujeres campesinas y prostitutas para conocer su problemática y prestar 
soluciones. 
Área: económica, social, política y cultural. 

Instituto de Terapia Familiar (CENCALLI) 
Directora General: Doctora María Luisa Velasco Campos. 
Direc: Bajío # 24, 
Col. Roma C. P. 06760 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 64 03 63, 55 64 21 09, Fax: 1º. E-mail: información@cencalli.edu.mx  
Propósito: Brinda servicio de terapia familiar, individual y de pareja. Costo según estudio socioeconómico. Cita vía telefónica. Se 
imparte maestría y especialidad en terapia familiar 
Área: Psicológica-Pedagógica. 

Instituto Mexicano de Sexología, A. C.  
Director General: Doctor Juan Luis Alvarez Gayou. 
Direc: Tepic # 86, 
Col. Roma, C. P. 06760 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 64 28 50, 55 74 90 70, Fax: pedir tono. E-mail: gayou@imesex.edu.mx 
Página web: www.imesex.edu.mx 
Propósito: Brinda servicio de terapia individual, de pareja y grupal. Talleres pequeños y a nivel postgrado. Costo inicial fijo, 
consultas posteriores según estudio socioeconómico. Cita vía telefónica y personal. 
Área: Psicoterapeútica. 

Instituto Mexicano de Tanatologia 
Responsable: Licenciada Teresita Tinajero Fontán. 
Direc: Avenida Universidad # 1589, 
Col. Ex Hacienda Guadalupe Chimalistac, C. P. 01050, 
Deleg. Álvaro Obregón, 
México D. F. México. 
Tel: 56 58 67 20, Fax: 56 58 75 75 
Propósito: Diplomados y cursos en la especialidad de tanatología. Brinda ayuda psicológica a personas que hallan perdido algún ser 
querido. Costo por consulta según estudio socioeconómico. Cita vía telefónica. 
Área: Psicológica-Pedagógica.  

Instituto para el Desarrollo Integral de la Mujer en Cuautitlán Izcalli (IDIMSI) 
Directora: Psic. Miriam Sánchez Nava. 
Av. Cuitlahuac s/n, 
Col. Fidel Velázquez, C.P. 54720, 
Cuautitlán Izcalli,  
Estado de México. México. 
Tel: 58 81 88 60, fax: 58 73 21 10 
Propósito: brinda apoyo a mujeres en el área jurídica, psicológica, médica y laboral. Se tiene programas como "AIMA" (atención 
integral a mujeres adolescentes), "PREALFA" (prevención de alcoholismo y farmacodependencia), "INEA" (educación para adultos, 
primaria y secundaria) pláticas de planificación familiar. Talleres como corte y confección, globoflexia, aerobics.  
Área: médica, jurídica, psicológica y laboral. 

Junior League de la Ciudad de México, I. A. P. 
Presidenta: Clorinda González de Romo. 
Platón # 211, 
Col. Polanco, C.P. 11560, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 53 95 50 88, 53 95 40 67, fax 53 95 51 39, e-mail: junior league@mexis.com 
Propósito: educacional y de beneficencia, promoviendo el voluntariado de sus socias, desarrollando el potencial individual y de la 
comunidad, demostrando la efectividad de la voluntaria capacitada. 
Área: educacional. 



Maestría de Estudios de la Mujer de la UAM Xochimilco 
Coordinadora: Maestra María de los Ángeles Sánchez Bringas. 
Universidad Autónoma Metropolitana, 
Calzada del hueso # 1100 y canal nacional, 
Col. Villa quietud, C.P. 04960, 
México, D.F. México. 
Tel: 54 83 70 00 ext. 7523, correo electrónico: mujer@cueyatl.uam.mx  
Propósito: obtener documentación y realizar investigaciones sobre capacitación, educación, política, salud, etc. Relacionada con la 
mujer y búsqueda de apoyos para su difusión. 
Área: docencia e investigación.  

Movimiento Familiar Cristiano (MFC)  
Presidentes: Francisco de Jesús Reyes Aguilar./Adela Moro Cortés. 
Direc: José Vasconcelos # 55, 
Col. San Miguel Chapultepec, C. P. 11850, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 57 54 01 23, Fax: 55 97 13 57 
Propósito: Promover los valores humanos y cristianos en la familia para que ésta sea formadora de personas educadoras en la fe, 
por lo tanto activamente comprometida. Promoción casa por casa y en los templos para reunir grupos de seis a siete parejas con un 
coordinador.  
Área: Moral-Religiosa. 

Mujeres Contra el SIDA, A. C. (MUSA) 
Presidenta: Claudia Colimoro Sarellano. 
Direc: Felipe Berriozabal # 39, 
Col. Morelos, C. P. 06200, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 57 02 87 17, Fax: 55 81 50 41 E-mail: claudiacolimoro@hotmail.com.mx 
Propósito: Hacer trabajo de pares de ITS, VIH, SIDA, derechos humanos, derechos cívicos y enseñanza de manualidades. Educación 
desde básica hasta bachillerato. Cursos para obtención de trabajo en diversas áreas. 
Área: Salud-Educacional-Cívica. 

Mujeres Trabajadoras Unidas, A. C. (MUTUAC) 
Presidenta: María Elisa Villaescusa Valencia, 
Direc: Coatepec # 1, interior 4, piso 2, 
Col. Roma, C. P. 067600, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México. D. F. México. 
Te y Fax: 55 74 62 15, 52 64 69 51 y 52 64 69 51 E-Mail: más@laneta.apc.org 
Propósito: Brinda asesoría legal y atención psicológica. Investigar, recopilar, capacitar y difundir lo relativo a mujer y trabajo. Cursos 
de capacitación en oficios no tradicionales de la mujer en coordinación con la Secretaria del Trabajo. Cuotas según estudio 
socioeconómico. Previa cita. 
Área: social-psicológica-laboral.  

Patronato de Amigos del Estudiante Invidente, I. A. P. (ADIIAP) 
Presidenta: María Cristina Sosa de la Vega, 
Direc. Ave. Glorieta sur 29, 
Club de golf México, 
Deleg. Tlalpan,  
México, D.F. México. 
Tel 55 73 00 82, fax 55 73 65 20, 
Propósito: apoyo y ayuda asistencial y moral a niños y niñas invidentes y orientación a sus familiares para su convivencia. 
Área: social. 

Procuraduría General de Justicia del Estado de Tlaxcala 
Organismo gubernamental. 
Procurador: Lic. Eduardo Medel Quiroz. 
libramiento poniente s/n, 
Col. Unitlax, C.P. 90000, 
Tlaxcala, Tlaxcala. México. 
Tel: (246) 8 00 09 
Propósito: atención de denuncias ante el ministerio público, así como asesoría legal a víctimas. Atención de bienestar social. 
Área: de representación social. 

Procuraduría General de Justicia del Estado de Veracruz. Agencia Especializada en Delitos Contra la Libertad, Seguridad 
Sexual y Contra la Familia (Poza Rica) 
Organismo gubernamental. 
Agente del ministerio público: Lic. Clarisa Tapia Uria. 



Calle 12 norte, edificio Wong, C.P. 93260, 
Poza rica, Veracruz. México. 
No cuentan con teléfono. 
Propósito: atención médica, psicológica, localización de sus familiares, terapias de crisis, canalización para iniciar la terapia 
psicológica que se requiera (niños, adolescentes y adultos) tanto en delitos sexuales como en menores maltratados. 

Programa Universitario de Estudios de Género Universidad Autónoma de México (PUEG) 
Directora: Dra. Graciela Hierro Pérez Castro. 
Secretaria: Lourdes Mendoza. 
Torre 2 de humanidades, 7° piso,  
Circuito interior ciudad universitaria, 
Col. Coyoacán, C.P. O4510 
México, D.F. México. 
Tel: 56 23 00 20, 21, 22 y fax 56 23 00 19, e-mail: mailto:hierro@servidor.unam.mx 
Propósito: fomentar investigación, docencia y extensión con relación al enfoque de género, establecer vinculación con 
instituciones similares como en el ámbito nacional e internacional, así como organizar un centro de información documental. 
Área: investigación y docencia. 

Promoción de Desarrollo Popular (PDP) 
Responsable: Dra. Cristina Lavalle Legaspi, 
Dr. Luis López Ileva Méndez. 
Tlaloc # 40-3, 2º. Piso, 
Col. Tlaxpana, C.P. 11370 
Deleg. Miguel hidalgo,  
Mex, D.F. México. 
Tel: 55 66 42 65, 55 35 03 25, Fax 55 92 16 89, e-mail: espacios@laneta.apc.org 
Propósito: apoyar y orientar en actividades rurales a grupos de producción. Atiende a mujeres respecto a la salud y se 
cuenta con talleres de información y comunicación, empleos, vivienda e imprenta. 
Área: social. 

Red de Grupos para la Salud de la Mujer y el Niño, A. C. (REGSAMUN) 
Responsable: Doctora Leticia Kesnel Galván. 
Direc: Tepeji # 70, Altos, 
Col. Roma, C. P. 06760, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 64 15 75, Tel y Fax: 55 64 75 24 
Propósito: Brinda asesoría sobre sexualidad, educación en salud, nutrición, medicina herbolaria y lactancia. Costos bajos. 
Área: Salud.  

Red de Unidades de Atención a la Violencia Familiar (UAVIF) 
Dirección general de equidad y desarrollo social, Secretaría de desarrollo social. 
Directora: Lic. Lucía Esteban Ponce de León. 
Calzada México-Tacuba # 235, planta baja, 
Col. Un hogar para nosotros, C.P. 14400, 
Deleg. Miguel hidalgo, 
México, D.F. México. 
Tel: 53 41 57 21, tel. y fax: 53 41 96 91, e-mail: dgeds@mail.internet.com.mx 
Propósito: se atiende a hombres y mujeres mayores de edad y personas con alguna discapacidad como deficiencia auditiva y visual, 
prestando servicios de trabajo social en dinámica familiar y redes de apoyo y orientación e información para su derivación. Se brinda 
psicoterapia en problemas de violencia familiar ya sea receptora o generadora a través de terapia breve de emergencia ya sea 
individual o grupal. Atención legal con conciliación, arbitraje y de carácter administrativo. Protección de la vida, la salud, la 
integridad y la seguridad de receptores de violencia familiar. 
Área: prevención, jurídica, médica, psicológica y social 

Regional de Mujeres del Valle de México de la Coordinación Nacional del Movimiento Urbano Popular, A. C. 
Presidenta y coordinadora colectiva: Carmen Martínez. 
Argentina # 63 
Col: centro, C.P. 06020 
Deleg: Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 26 76 29 
Propósito: dar apoyo y orientación jurídica a mujeres del sector urbano popular. 
Área: jurídica y social. 

Regional de Mujeres, A. C. 
Responsables: Carmen Martínez Flores. 
Lucía Martínez Flores. 
Argentina # 63, 
Col. Centro, C.P. 06020, 



México, D.F. México. 
Tel: 55 26 76 29 
Propósito: superación material de las casas y colonias. Organización de las mujeres de la tercera edad para su concientización y 
lucha por los derechos, la salud y el empleo. 
Área: social. 

Reto a la Esperanza, A. C. 
Administrador General: Antonio Gómez López. 
Direc: Odesa # 402, 
Col. Portales, C. P. 03300, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México, 
Tel: 56 72 14 50, 56 72 14 54, Fax: 56 72 14 52, E-mail: retomexico@compuserve.com.mx 
Propósito: Brinda apoyo psicológico, terapia ocupacional, internado voluntario a hombres, mujeres y niños farmacodependientes. 
Costo gratuito. Cita vía telefónica. 

Salud Integral para la Mujer, A. C. (SIPAM) 
Directora general: Isaura Bono Olvera, 
Vista hermosa # 89, 
Col. Portales, C.P. 03300, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D.F. México. 
Tel: 55 39 87 03, 55 32 57 63, 56 74 77 27, Fax 56 74 94 17, e-mail: sipam@laneta.apc.org  
Propósito: investigaciones de género, pláticas y canalización a la mujer dependiendo de su situación, al área conducente; ya sea 
jurídica, médica, psicológica o social 
Área: social. 

Salud y Desarrollo Comunitario (SADEC) 
Presidenta: Guadalupe Arizpe de la vega. 
Plutarco Elías Calles # 744 norte, 
Col progresista, C.P. 32310 
Cd. Juárez, chihuahua. México. 
Tel: (16) 13 17 98 
Propósito: desarrollo de programas de salud reproductiva con orientación médica y apoyo a personas que soliciten planificación 
familiar y desarrollo comunitario. 
Áreas: médico y social. 

Secretaría General de la Asociación "Unión de Mujeres del Hogar" 
Responsable: Eone Ortega Copca. 
Av. Parque Mz 321 andador 4 casa 4, 
Fracc. Parque residencial, C.P. 55710, 
Municipio Coacalco de Berriozabal, 
Estado de México. México. 
Tel: 58 75 22 00 
Propósito: investigar condiciones y desarrollo de la mujer en los aspectos físicos y psicológicos para difundir su integración al 
ambiente familiar y cultural, tomando como eje a la mujer. 
Área: social. 

Ser Humano, A. C. 
Presidente del Consejo Directivo: Licenciado Lázaro Alfredo Hernández Higuera. 
Direc: Niños Héroes # 151, 
Col. Doctores, C. P. 06720, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D. F. México. 
Tel: 55 78 74 23, Fax: 55 88 76 29, E-mail: serhumano@serhumano.org.mx 
Página web: www.serhumano.org.mx 
Propósito: Información sobre enfermedades de trasmisión sexual y VIH. Prevención a través de platicas, talleres, cursos y 
conferencias. Financia la labor de los albergues a través de la búsqueda de recursos. 
Área: Informativa. 

Segundo Centro. 
Francisco I. Madero # 540, 
Zona Centro, C. P. 44100, 
Guadalajara, Jalisco. México. 
Tel: ( 3) 613 60 00, 613 62 00, Fax: Pedir tono. E-mail: funserjal@serhumano.org.mx 

Servicio de Información Telefónica del Gobierno del Estado de México (SERVITEL) 
Director de vinculación ciudadana: Lic. José Luis Camacho López. 
lerdo poniente # 101, edificio plaza Toluca,  
Col. Centro, C.P. 50000, 
Toluca, estado de México. México. 
Tel: (72) 26 29 00, lada sin costo: 01 800 591 6000 



Propósito: dar información de dependencias de gobierno, ubicación de oficinas, de servidores públicos y trámites que realizan las 
diferentes dependencias del gobierno del estado de méxico, canalización a organismos de ayuda a la mujer. 
Área: apoyo telefónico y personal. 

Servicio Desarrollo y Paz, A. C. (SEDEPAC) 
Secretaria ejecutiva: Gloria Tello Sánchez. 
Huatusco # 39,  
Col. Roma sur, C.P. 06760 
México, D.F. México. 
Tel: 55 84 15 78, fax 55 84 38 95, e-mail: cedepac@laneta.apc.org 
Propósito: promover procesos de formación y capacitación de los sujetos populares y organismos civiles.  
Área: social. 

Servicio Público de Localización Telefónica (LOCATEL) 
Directora general: Lic. María Enriqueta Cepeda Ruiz. 
Miguel Angel de Quevedo # 270, 
Col. Villa Coyoacán, C.P. 04000, 
Deleg. Coyoacán, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 58 11 11, fax: 55 54 68 63, e-mail: locatel@df.gob.mx 
Propósito: atención y orientación social, apoyo a la seguridad pública, información ciudadana, participación de la sociedad. Servicios 
especializados médicos, jurídicos y psicológicos dirigidos a grupos prioritarios: niñas y niños, jóvenes, mujeres, adultos(as) mayores 
y personas con discapacidad. 
Área: social, jurídica, médica y psicológica. 

Sistema de Atención a Víctimas de Delito  
Procuraduría general del distrito federal. 
Directora general: Lic. Bárbara Yllán Rondero. 
Fray Servando Teresa de Mier # 32, piso 1, 
Col. Centro, C.P. 06080, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel: 56 25 75 40, fax: 56 25 70 97 
Propósito: se brinda atención integral en caso de personas ausentes o extraviadas, a las víctimas de maltrato en la familia. Apoyo y 
orientación a las víctimas de delitos sexuales, orientación legal que corresponda. Programa enfocado a disminuir la oferta y 
demanda de drogas. 
Áreas: psicológica, médica, jurídica y prevención. 

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF)  
Director General: Licenciado Enrique Burgos García,  
Comunicación Social: Ricardo Burgos Orozco. 
Direc: Emiliano Zapata # 340, piso 1, 
Col. Santa Cruz Atoyac, C. P. 03310, 
Deleg. Benito Juárez, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 01 22 22. Página web: www.dif.gob.mx 
Propósito: Órgano Rector. Asistencia social, a madres adolescentes, niñas (os) desamparados y ancianos. Reciben terapia los niños 
y niñas discapacitados. Centro de desarrollo con educación básica. Cuando hay algún evento de contingencia o desastre el DIF 
interviene.  

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México (DIFEM)  
CLÍNICA DEL MALTRATO. 
Presidenta: Paula Yañez de Montiel. 
Directora de la Clínica: licenciada Gabriela Barrera de Miranda. 
Direc: José Vicente Villada # 451,  
Col. el Ranchito, C. P. 50130,  
Toluca, Estado de México. México. 
Tel: (7) 2 12 47 86, ( 7) 2 15 53 52  
Propósito: Integrar a la familia. 
DEPARTAMENTO DE ATENCIÓN A LA MUJER.  
Tel: (7) 2 17 39 00 
Propósito: Apoyo a la mujer en situación de desarrollo personal fomentando su autoestima. Salud, promoviendo la cartilla nacional 
de la mujer para su control personal. Educación, atendiendo a mujeres que no saben leer y escribir o en la materia que ellas 
deseen. Capacitación para el trabajo en áreas donde estén interesadas. 
PROCURADURÍA DE LA DEFENSA DEL MENOR Y LA FAMILIA.  
Tel: (7) 212 47 57 
Propósito: asesoría Jurídica en cuestiones de abandono, maltrato y divorcio. Prevención del maltrato, dar atención en los casos en 
que exista maltrato 
Área: Psicológica-Jurídica-Médica-Social.  

Unidad de Promoción Voluntaria de Irapuato 
Presidenta: Margarita Valdez Alcántara 
Andrés López # 872, C.P. 03660, 



Irapuato, Guanajuato. México.  
Tel: (462) 60 869 
Propósito: realizar acciones para mejorar las condiciones de vida familiar y de la población, promover la integración de la mujer en 
actividades productivas en beneficio de la comunidad. Se cuenta con albergue para mujeres de todas las edades. 
Área: social 

Unión Comerciante Liconsa Granja 
Responsable: María del Rocío González Hernández. 
Edward Genner s/n, 
Colonia Granjas Coacalco, C.P. 55710, 
Municipio Coacalco de Berriozabal, 
Estado de México. México. 
Tel: 58 75 62 59 
Propósito: servicio a la comunidad con lecherías. 
Área: social. 

Unión de la Mujer, A. P. 
Responsable: Lic. Elsie di Bella de Kusulas, 
Direc. Calle 12 de febrero # 4, 
Col. Centro, C.P. 55700, 
Municipio Coacalco de Berriozabal, 
Estado de México. México. 
Propósito: defensa de la mujer en todos los planos, principalmente en la superación cultural y política, así como la integración y 
actualización académica. Salud y capacitación para empleo. 
Área: cultural, social y política. 

Unión Femenina Iberoamericana, A. C.  
Responsable: Química Laboratorista: Marisela Leal de Guajardo. 
Direc: Calle distrito B # 3 Depto. 120-1  
Col. Leones, C. P. 64600 
Monterrey nuevo León. México. 
Tel: 8 333 18 77 
Propósito: Trabajan con el binomio hijo-madre, asistiendo a los abandonados y mujeres divorciadas. Educación a niños de bajos 
recursos económicos y clase media, proporcionando becas a nivel de escolaridad básica hasta Universidad. 
Área: Social-Educacional. 

Unión Nacional de Mujeres, A. C. 
Presidenta: francisca reyes castellanos, 
calle topacio # 4, piso 2, 
Col. Centro, C.P., 06090, 
Deleg. Cuauhtémoc, 
México, D.F. México. 
Tel y Fax: 55 22 63 26 
Propósito: apoyo a madres solteras, golpeadas o abandonadas. 
Área: social. 

Vida y Familia, A. C. 
Directora General: María Guadalupe Vilchis.  
Direc: Circuito Educadores # 63, 
Frac. Ciudad Satélite, C. P. 53100, 
Estado de México. México. 
Tel: 55 72 95 63 
Propósito: Brinda servicio de atención psicológica, médica y albergue para mujeres embarazadas desamparadas. Centro de 
adopción. Costo gratuito. Ingreso para mujeres las 24 horas. 
Área: Social-Psicológica-Médica. 
Segundo Centro: Alvarado # 8-B, 
Col. San Jerónimo Lídice, C. P. 10200, 
Deleg. Magdalena Contreras, 
México, D. F. México. 
Tel: 56 81 25 93, Fax: 55 95 28 46 

 

 

 


